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PERMBLEDHJA

Qéllimi i kétij studimi éshté pércaktimi cilésor dhe
sasior i biotoksinés PSP né mostra midhjesh té
prelevuara né ményré rastésore né disa pika
monitorimi té bregdetit shqgiptar. Duke u nisur nga
treguesit e ndotjes né ujerat dhe faunén ujore té
bregdetit Adriatik té kryera né kuadrin e projektit
MEDWET, u pérzgjodh Narta dhe Vjose-Semani pér
pércaktimin dhe vlerésimin e niveleve té biotoksinave
detare PSP tek midhja Mytilus galloprovincialis. Mostra
té midhjeve Mytilus galloprovincialis u morén nga
laguna e Nartés dhe né transektin Vjosé-Seman né
distancat 50, 100 dhe 200 m nga bregu. Kampionimet u
kryen dy heré né periudhén Prill-Maj 2007 dhe 2 heré
né periudhén Korrik-Shtator 2007. Mostra u morén
edhe pér periudhén Janar-Shkurt 2008. Pér heré té
paré né Shqipéri arrihet té zbulohet dhe té vlerésohet
nga ana sasiore saksitoksina né midhjen Mytilus
galloprovincialis. Nivelet maksimale té toksinés PSP né
midhje pér té dy zonat e monitorimit té marra né
konsideraté né pjesén metodike té studimit, arrihen né
periudhén e paré dy javore té muajit Maj.

Fjalét celés: Mytilus galloprovincialis, biotoksina,
helmimi PSP, stres biologjik, ekosistem

SUMMARY

The goal of this study is qualitative and quantitative
determination of PSP biotoxin in mollusks samples
prelevated casually in same point of monitoring in
Albanian seashore. Starting from polution indicators
into the water and aquatic fauna of Adriatik sea done
in the framework of the MEDWET project, were
selected Narta and Vjose-Semani in order to determine
and evaluate the levels of PSP biotoxin in molusc
Mytilus galloprovincialis.Samples of moluscs Mytilus
galloprovincialis were taken from these lagoons in the
distances 50, 100 dhe 200 m from the shore. Sampling
period was twice in April-May 2007 and twice in July-

September 2007. Again samples were taken during
January-February 2008. For the first time in Albania
became possible the determination and evaluation of
the saxitoxin from the quantitative point of view in
molusc Mytilus galloprovincialis. The hieghst levels of
saxitoxine in moluscs in both monitored lagoons were
achived in the first two weeks period of May.

HYRIJE

Pérdorimi i biomarkeréve pérfagéson njé mjet té
efektshém pér vlerésimin e gjendjes sé ekosistemeve.
Népérmjet tyre béhet e mundur zbulimi i ndryshimeve
té heréshme biologjike, té cilat mund té jené
pararendése té ¢’rregullimeve afatgjata fiziologjike.
Molusget né pérgjithési dhe lloji Mytilus
galloprovincialis né veganti, pérdoren gjerésisht né
eksperimentét laboratorike si dhe né ato fushore pér
zbulimin e ndotjes me metale té rénda apo me léndé
organike (4, 5).
Eshté pércaktuar tashmé se biomarkerat ndikohen mé
tepér nga niveli i ndotésve organike dhe inorganike se
sa nga ndyshimet e parametrave fiziko-kimike. Né kété
ményré ndikimi i ndotésve né ndryshimet e
biomarkerave duket se éshté mjaft mé i shprehur se sa
ndikimi i faktoréve té tjeré.
Lizosomet e gjendrés tretése té midhjes (Mytilis
galloprovincialis) pérfagésojné organelat kryesore ku
ndodh  pérgéndrimi dhe detoksifikimi i ndotésve
organike dhe inorganike (8). Stabiliteti i membranave
té lizosomeve pérbén ményrén kryesore té reagimit
ndaj njé spektri té gjeré ndotésish dhe pér kété arsye
konsiderohet si njé biomarkues shumé i besueshém i
stresit té popullatave té molusgeve né studimet e
biomonitorimeve (2).
Objektivat e ketij studimi jane: pérshtatja,
standartizimi dhe zbatimi i bioprovés intraperitoneale
pér pércaktimin sasior té biotoksinave PSP, zbatimi i
njé  metode imunoserologjike alternative pér
pércaktimin e biotoksinave PSP dhe ciftézimi i saj pér
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rastet positive me HPLC dhe studimi i varésisé sé
pérgendrimeve té biotoksinave PSP né molusget
bivalvé me faktorét stinore té ekosistemeve ujore dhe
praniné e ndotésve té tjeré.

MATERIALET DHE METODAT

Marrja e mostrave té molusgeve dhe ujit.

Pérzgjedhja e lagunés sé Nartés si vend pér marrjen e
mostrave té midhjes Mytilus galloprovincialis pér
rilevimet e niveleve té biotoksinave detare PSP u
mbéshtet nga fakti i shkarkimeve té larta té mbetjeve
té ujérave té zeza urbane nga qytetii Vlorés.
Vendi i dyté i marrjes sé mostrave ishte transekti
Vjosé-Seman, edhe kjo zoné sipas rilevimeve té kryera
nga plani kombétar i monitorimit té ujérave detare,
rezulton i ndotur nga shkarkime té mbetjeve urbane
dhe té atyre industriale.
Pér pérpunimin e mostrave té midhjeve pérdorém
doreza llastiku dhe thika. Midhjet u vendosén né kova
plastike dhe u mbuluan me ujin e detit té vendit nga u
morén.

Metoda e injektimit intraperitoneal né minj

Kjo éshté ende metoda zyrtare e pércaktimit té
biotoksinave PSP né minj albiné Balb. Minjté duhet té
jené té peshés 19-21 g.

U krijua njé grup me 5 minj té cilét i nénshtrohen
injektimit intraperitoneal té ekstraktit té pérftuar,
ndérsa njé grup tjetér i pérbéré nga po kaq individé
shérben si kontroll.

Procedura analitike
Merret 5 g molusk, i «cili macerohet dhe
homogjenizohet me 20 ml ujé té dejonizuar dhe té
distiluar.
Pérzjerja zjehet pér 5 minuta né njé beker.
Masés sé homogjenizuar i shtohet acid klorhidrik deri
sa pH té bjeré né vlerat 2-3.
Pérzjerja, filtrohet dhe mé pas kalohet né njé
rotavapor ku kryhet tharja e saj e ploté. Precipitati mé
pas mblidhet me 1 ml Tween 60 dhe injektohet me
rrugé intraperitoneale né min;j.
Rezultati konsiderohet pozitiv né rast se miu ngordh
brenda 5 minutave nga momenti i injektimit. Koha e
ngordhjes sé miut regjistrohet dhe konvertohet mé pas
né m.u ( njési miu). Kéto mé pas konvertohen né
ug/100 g saksitoksiné.

Metoda e imunokromatografisé me fluks anésor
(ALERT)
Kjo metodé analitike u pérdor si tekniké alternative né
kuadrin e kétij studimi pér pércaktimin e pérqgendrimit
té saksitoksinés dhe derivateve. Kitet analitike u
porositen nga Biotech Ltd, Ontario Canada sé bashku
me standartet e biotoksines PSP.

Procedura analitike

Rreth 1 ml ekstrakt ujor acid i moluskut “Mytilis
galloprovincialis” pikohet né gropézén e mostrés né
krah té djathté té panelit té testit. Testi lihet té
zhvillohet pér rreth 20 minuta né temperaturén e
dhomés. Mé pas kryem vlerésimin sasior té
pérgendrimit té toksinés duke béré krahasimin e
reaksionit kolorimetrik me tre shkallét pérkatése té
toksicitetit.

Procedura e ploté laboratorike e kryerjes sé testit té

destabilizimit té membranave
Kryet matja e lartésisé dhe gjatésisé sé midhjes, pritet
dhe vegohet gjéndra tretése.
Shpélahet indi i gjéndrés tretése me tretésiré
fiziologjike, copétohet né pjesé té vogla, rishpélahet
pérséri. Indet kalohen né pllaka kulturash qgelizore prej
24 pusetash. Tunden mostrat né njé tundés magnetik
me frekuencé 120 tundje né minuté pér rreth 20
minuta.
Shtohet 400 pl tripsiné e tretur né tretésiré fiziologjike
né secilén mostér, tundet pérzjerja pér 20 minuta dhe
ruhet né té ftohté.
Vegohen mostrat me njé pipeté xhami dhe mé pas
transferohen né njé apart filtér mikrocentrifugal dhe
kryhet centrifugimi pér 5 minuta né 15 °C.
Largohet filtri, shkarkohet supernatanti dhe kalohen né
suspension gelizat né 1 ml tretésiré fiziologjike.
Kryhen dy shpélarje dhe mé pas centrifugim pér 5
minuta né 15 °C. Supernatanti shkarkohet dhe gelizat
kalojne sérishmi né suspension né 300 pl tretésiré
fiziologjike.
| shtohet mostrés tretésira stok (0,04 mg/ml) né
raportin 1:1. Pérzjehet dhe inkubohet né njé dhomé
gelqi té lagéshtuar dhe té errét pér 60 minuta.
Duke pérdorur njé mikroskop optik me okular 40X u
numéruan gelizat (hepatocitet) duke i klasifikuar ato si
geliza me prani té ngjyrés né lizosom dhe né geliza me
prani té ngjyrés né citosol.
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Vlerésimi i NRRT tek hemolimfa

Metoda analitike e zbatuar pér kété géllim né kété
studim ishte sipas (6) si dhe procedurave analitike té
propozuara nga (7) me disa ndryshime té lehta.
Hemolimfa nxirret me ané té shiringés hipodermike
nga muskuli abductor posterior i 10 midhjeve,
pérzjehet me tretésiré fiziologjike né raportin 1:1.
Suspensioni i pérgatitur né kété ményré nga secila
midhje strishohet mbi lama té imprenjuara me Poly-L-
Lizine (1/10) dhe mé pas mbyllen né njé kamer té errét
me njé korent té lehté ajror pér rreth 15 minuta pér té
mundésuar fiksimin e gelizave. Pas késaj periudhe ,
mbi secilén nga lamelat pikohen rreth 40ul tretésiré
pune “e kuge neutrale”. Lihen né kété gjendje edhe
pér 15 minuta dhe vrojtohen né mikroskop me
zmadhimin 40x. Mikroskopi ishte i pajisur edhe me njé
kamera digitale Sony. Pamjet e mikroskopit
pérpunoheshin né ményré dixhitale kompjuterike
népérmjet software Pinnacle Studio ver.8.

Aty ku konstatohej humbje e ngjyrés nga lizosomet e
citosolit tek sé paku 50% e hemociteve té vrojtuara,

koha e filimit té humbjes sé ngjyrés vlerésohej dhe
shprehej si koha NRRT pér secilén nga midhjet.

Analizat Statistikore

Té gjitha analizat statistikore té té dhénave té
pérftuara, u mbéshtetén mbi testin statistikor té
Dunkanit pér krahasime té shuméfishta si dhe mbi
testin e Studentit midis cifteve té mesatareve duke
pérdorur programin Microsoft STATISTICA (v.6.0).

REZULTATET DHE DISKUTIMET

Nivelet e Biotoksinave PSP tek molusqet Mytilis

galloprovincialis né lagunén e Nartés dhe zonén e

Vjosé-Semanit dhe ndryshimet pérkatése stinore.

Né pasqyrat e méposhtéme paragiten nivelet e
saksitoksinés dhe té derivateve té saj né pulpén e
molusqeve Mytilis galloprovincialis, té prelevuara nga
dy stacione kampionimi dhe pérkatésisht nga laguna e
Nartés dhe zona e Vjosé-Semanit.

Lloji i Molusk Metoda Jan Shku Mars Maj Qersh Korr | Gush | Shta
dhe vendi analitike
(PSP)
M.galloprovi | Bioprove n.d n.d n.d 2280 4100 m.u n.d n.d n.d n.d
ncialis m.u
Narte Alert n.d n.d n.d ++ +++ n.d n.d n.d n.d
HPLC n.d n.d n.d 112+14 473+70 18 n.d n.d n.d
M.galloprovi | Bioprove n.d n.d n.d 500 m.u 3070 m.u. n.d n.d n.d n.d
ncialis Alert n.d n.d n.d + ++ n.d n.d n.d n.d
Vjose-Seman HPLC n.d n.d n.d 4418 178423 5 n.d n.d n.d
Tabela 1. Nivelet Stinore té biotoksinave PSP (saksitoksiné dhe derivate) né midhjen M.galloprovincialis té
pércaktuara njékohésisht me tre metoda analitike
Pesha e minjve Koha e injektimit Koha e ngordhjes | Diferenca kohore Rezultatet Retzultatet
(g) i/p analoge me HPLC | analoge me
ne ug/100g pulpe | Testin Alert
20.4 13.42 13.44 20,3 811 ug/100g +++
20.7 13.44 13.48 4+0,3 311 ug/100g +++
20,9 13.46 13.50 4+0,4 299 ug/100g ++4+
Tabela 2. “Té dhénat mbi nivelet e saksitoksinés dhe té derivateve té saj té pércaktuara me provén zyrtare

biologjike né minj né midhjet e lagunés sé Nartés” Maj 2007 krahasuar me testin Alert dhe me HPLC(mesatare e

injektimit né 5 minj)
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Pesha e minjve Koha e injektimit Koha e ngordhjes | Diferenca kohore Rezultatet Retzultatet
(g) i/p analoge me HPLC | analoge me
ne ug/100g pulpe | Testin Alert

20.4 10,33 10,40 710,35 125 ug/100g ++

20.7 10,42 10.48 6+0,4 211 ug/100g ++

20,9 10.46 10.52 60,4 199 ug/100g ++

Tabela 3. “Té dhénat mbi nivelet e saksitoksinés dhe té derivateve té saj té pércaktuara me provén zyrtare biologjike

né minj né midhjet e Vjosé-Semanit” Maj 2007

Ajo gé té bie né sy nga shqyrtimi i té dhénave analitike
té matjeve té niveleve té saksitoksinés dhe derivateve
né midhjet Mytilis galloprovincialis té lagunés sé
Nartés dhe té zonés sé Vjosé- Semanit éshté
ndryshueshméria e ndjeshme dhe statistikisht
domethénése e vlerave stinore té késaj biotoksine né
midhje.

Pérpos faktit, qé pér heré té paré né Shqipéri arrihet té
zbulohet dhe té vlerésohet nga ana sasiore
saksitoksina né midhjen Mytilus galloprovincialis, ajo
gé té térheq mé shumé vémendjen nga té dhénat e
pasqyrave pérkatése éshté se nivelet maksimale té
toksinés PSP né midhje pér té dy zonat e monitorimit
té marra né konsideraté né pjesén metodike té
studimit, arrihen né periudhén e paré dy javore té
muajit Maj.

Sidoqofté pérgendrimi mé i larté i saksiotoksinés dhe i
derivateve té saj né pulpén e midhjes Mytilus
galloprovincialis arrihet né lagunén e Nartés pér kété
periudhé té monitorimit.

A00
400
oo = Narte
2ot mYjose-Seman
100
't P—

Janar Maj Shtator

Grafiku 1. Ecuria stinore e pérgendrimit té biotoksinés
saksitoksiné dhe e derivative té saj te midhja Mytilus
galloprovincialis né lagunén e Nartés dhe transektin
ujor Vjosé-Seman (e shprehur si ug/100 g )

Duhet té theksojmé se testet zbulues té pérdorur né
kuadér té kétij studimi pérputhen mjaft miré me njéri
tjetrin né ményré statistikisht mjaft domethénése.

Ajo gé té bie né sy éshté se né periudhén e stresit té
larté biologjik né zonat e monitorimit, nivelet e
biotoksinés PSP bien ndjeshém poshté kufirit maksimal
té lejuar pér kété biotoksiné né midhje. Kemi té bé&jmé
me njé fluktuacion té ndjeshém stinor té niveleve té
késaj biotoksine né pulpén e midhjeve i cili duket té
jeté i ndikuar nga faktoré fiziko-kimiké dhe kryesisht
nga temperatura e masave ujore si dhe nivelet
pérkatése té oksigjenit té tretur né kéto ujéra .
Padyshim njé korelacion i gendrueshém dhe
statistikisht mjaft domethénés ekziston ndérmjet
pérgendrimeve té saksitoksinés dhe té derivateve té
saj né midhje dhe niveleve pérkatése té fitoplanktonit
toksik né ujérat e ekosistemeve ujore té marra né
shqyrtim.

Né grafikun gé vijon, paragitet qarté ecuria stinore e
zhvillimit té fitoplanktonit toksik, pér llojin mé
pérfagésuese dhe pikérisht Alexandrium tamarense, né
té dy zonat e monitorimit té biotoksinave (Narté dhe
Vjosé-Seman).
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Grafiku 2. “Ecuria stinore e zhvillimit té fitoplanktonit
toksik Alexandrium tamarense né transektin e Nartés
dhe té Vjosé-Semanit”

Vlerat mé té larta té fitoplanktonit toksik dhe né
vecanti té Alexandrium tamarense jané regjistruar né
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muajin Maj, duke arritur vlerén e tyre kulmore né
muajin Maj né lagunén e Nartés, ku jané pércaktuar
edhe nivelet mé té larta té fitoplanktonit toksik
A.tamarense me 4960 geliza pér ml., gjé gé korelon
bindshém edhe me nivelet pérkatése té biotoksinés
PSP té pércaktuara né midhje po né kété periudhé me
njé vleré maksimale prej 811ug/100g molusk.

Vleresimi i Testit té retensionit té sé Kuges Neutrale
(NRRT) né molusqget Mytilis galloprovincialis né zonat
e monitorimit.

Né fakt koha e retensionit e sé kuges neutrale e
pércaktuar tek hemocitet granulare té midhjeve té
Nartés dhe té Vjosé-Semanit, tregon qarté se vlerat e
kétij biotreguesi nuk ndjekin njé tendencé té qarté.
Késhtu pérshembull koha e shenjimit e membranés sé
lizosomeve té hemociteve tek midhjet e Nartés ishte
né ményré domethénése mé e ulét né muajin Korrik e
krahasuar kjo me muajin tetor dhe muajin Janar. Gjaté
periudhés sé vjeshtés dhe té pranverés, kohét e
retensionit ishin statistikisht mé té larta tek midhjet e
lagunés sé Nartés, krahasuar me midhjet e zonés sé
Vjosé-Semanit.

kaohalmin] 40

Grafiku 3. Koha e retensionit té ngjyrés sé kuge
neutrale (min)

Kohét e destabilizimit té membranave té lizosomeve té
pércaktuara gjaté studimit toné, dhe qé luhaten
ndérmjet 40 deri né 56,25 minuta pér midhjet e zonés
sé Nartés dhe ndérmjet 53 deri 75 minuta pér midhjet
e zonés sé Vjosé-Semanit jané té krahasueshme me ato
té regjistuara tek e njéjta specie e ndodhur né brigjet
veriore té Greqisé (1) ku nuk kapércehen vlerat prej 50
minutash tek popullatat gé i ekspozohen ndotjeve
urbane dhe 65 minuta pér popullatat e kultivuara te
midhjeve (3). Pér pasojé ekziston njé bashkélidhje e
garté ndérmjet shkallés sé stresit té vrojtuar tek
molusqget tané dhe cilésisé sé biotopit ku ato rriten.

-'4

091’

Foto 1. Fiksim normal i ngjyrés sé kuge neutrale brenda
lizosomeve té hemociteve té M.galloprovicialis

Foto 2. Clirimi i ngjyrés né citoplazmén e hemociteve té
M.galloprovincialis

PERFUNDIME

Pércaktimi analitik i biotoksinave detare PSP né
moluskun bivalvor Mytilus galloprovincialis u bé e
mundur me ané té pérdorimit té njékohshém té tre
metodave analitike dhe pérkatésisht, bioprova me
injektim  intraperitoneal né minj, metoda e
imunokromatografisé me fluks anésor (Alert) dhe
metoda e HPLC me zbulim té fluoreshencés. Té tre
kéto metoda, treguan njé shkallé té kénagéshme té
ndjeshmérisé.
Pér heré té paré u arrit té zbulohet prania e
biotoksinés PSP né moluskun Mytilus galloprovincialis.
Niveli maksimal i biotoksinés i zbuluar né pulpén e
moluskut ishte 473 ug/100 g molusk dhe u konstatua
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né pulpén e midhjeve té lagunés sé Nartés né muajin
Maj.

Shfagja e biotoksinave PSP né pulpén e Mytilus
galloprovincialis, pérbén njé dukuri té karakterit stinor.
Shfagja dhe pérgendrimi maksimal i késaj toksine né
molusqe vérehet né muajt Prill-Maj. Né pjesén tjetér té
vitit biotoksina detare PSP nuk éshté e pranishme.

Né periudhat kulmore té pérgendrimit té biotoksinés
PSP né Mytilus galloprovincialis, u arrit té pércaktohej
si prania ashtu edhe pérgendrimi kulmor i
fitoplanktonit  toksik dhe kryesisht i algave
Alexandrium tamarense dhe Dinophysium acuminata.
Té dhénat e pérftuara déshmojné se jané kryesisht
kéto dy alga té cilat duhet té konsiderohen si
pérgjegjése pér sintezén e biotoksinés PSP né molusqget
bivalvé té dy zonave té monitorimit t€ marra né
shqyrtim.

Pér heré té paré né kuadrin e kétij studimi u arrit té
zbatohej me sukses metoda e vlerésimit té stabilitetit
té membranave té lizosomeve té hemociteve té
moluskut Mytilus galloprovincialis si tregues i nivelit té
stresit biologjik né ekosistemet ujore té rritjes sé
molusqgeve.

Népérmjet pércaktimit dhe té vlerésimit té kohés sé
“retensionit” té sé& kuges neutrale né nivel té
hemociteve té molusqeve u bé e mundur té vlerésohej
edhe dinamika stinore e shkallés sé stresit biologjik né
popullatat e molusgeve pér té dy zonat e monitorimit.
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