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ABSTRACT

Safflower, (Carthamus tinctorius. L) is one of the
humanity’s oldest crops, it is a very useful plant
because many different parts of it such as leaf, flowers,
seeds and the shell can be used. In Albania grows as
wild plant the Carthamus lanatus L. the most spread
species of safflower. This article addresses the needs of
plant breeders, genetic resources specialists, plant
pathologists and other interested in practical tool for
pursuing their interest in relation to safflower. Our
study is focused especially on analyzing the content of
oil, protein, fiber and moisture in the seeds of the
safflower cultivated in experimental conditions in
Albania. Three varieties are used: VC-150 with the oil
efficiency production 6.40 quintal/ha; ROBERTO and
BENNO, with the oil content respectively 35.54% and
35.13%. Suggestions and recommendations are given
for the producers in order to increase the oil and
protein content in the seeds of this plant.
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PERMBLEDHJE

Carthamus tinctorius L. éshté njé nga bimét mé té
vietra té njerézimit. Pérdorimet e kartamos jané té
shumta, pér veté faktin se pjesé té ndryshme té bimés
si gjethet, lulet, farat, Iévozhgat gjejné pérdorime té
ndryshme. Né Shqipéri, éshté pércaktuar se ndodhet
né gjendje té egér né zonat e dushgeve, njé nga
speciet mé té pérhapura dhe mé té réndésishme té
gjinisé, e identifikuar nga Prof. Mustafa Demiri,
Carthamus lanatus L.. Ky studim mbi kartamo ka synim
té orientojé rritésit e biméve, gjeneticienét, specialistét
e resurseve gjenetike, patologét bimoré dhe té tjeré té
interesuar né ¢éshtje praktike té shtojné interesin e

tyre né lidhje me kultivimin e kartamos.  Studimi
éshté fokusuar vecanérisht ne analizimin e pérmbaijtjes
se yndyrés, proteinés, fibrés dhe lagéshtisé ne farat e
kartamos kultivuar ne kushte eksperimentale ne
Shqipéri. Tre varietetet e studiuara jané VC-150 me
rendiment te prodhimit te vajit = 6.40 kv/ha; ROBERTO
dhe BENO me pérmbajtje te yndyrés pérkatésisht
35.53% dhe 35.16%. Sugjerime dhe rekomandime
jané dhéne pér prodhuesit pér te rritur eficiencen e
prodhimit te vajit dhe proteinés nga farat e késaj bime.

Fjalét kyge: kartamo, vajra bimore, Carthamus
tinctorius L.

HYRIJE

Carthamus tinctorius. L bimé njévjecare barishtore e
cila rritet né vende té thata, kryesisht né zonén e
makjes dhe até té dushkut, pérfshihet né familjen
Compositae ose Asteraceae (fig. 1), [4] e kultivuar
kryesisht pér farat e saj (fig.2), té cilat pérdoren pér té
prodhuar vaj pér konsum ushgimor dhe ushgim pér
zogjté. pérmbaijtja e vajit né fruta luhatet né 28-35.5%,
dhe te proteinés 15 — 17% [1,2]. Né Shqipéri, éshté
pércaktuar se ndodhet né gjendje té egér né zonat e
dushgeve, njé nga speciet mé té pérhapura dhe mé té
réndésishme té gjinisé, e identifikuar nga Prof. Mustafa
Demiri, Carthamus lanatus L. (kartamo leshtak).[3]
Qéllimi dhe réndésia e studimit: Ky studim i pari né
llojin e tij ka géllim kryesor studimin e vlerave qé
paraget bima e kartamos e kultivuar né Shqipéri, duke
u nisur nga pérbérja kimike e frutave té saj ku
pérfshihet:
= Pércaktimi i pérmbajtjes proteinike
= Pércaktimi i lagéshtisé dhe substancave avulluese
= Pércaktimi i fibrés
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= Pércaktimi i yndyrés

Si i tille do té orientojé rritésit e biméve, gjeneticienét,
specialistét e resurseve gjenetike, patologét bimoré
dhe té tjeré té interesuar né géshtje praktike té shtojné
interesin e tyre né lidhje me kultivimin e kartamos.

Fig.2 Pamje nga farat e bimes se kartamos

MATERIALI DHE METODA

Kultivarét e pérfshiré né studim: BENNO, VC — 150,
ROBERTO jané mbijellé pér tre vite me radhé (2003 —
2005) ne rrethin e Lushnjés.
Eksperimenti éshté ngritur sipas skemés sé bllokut té
rastésishém me katér pérséritie madhésia e variantit
géshté 7.2 m% Mbijellja éshté béré duke u referuar né
literaturé, me largési ndérmjet rreshtave 60cm dhe
bimét 4-5cm. Duke llogaritur maksimalisht 240 bimé
pér ¢do variant. Mbjellja éshté béré mé daté 15 dhe
16 mars 2005. Né plehérim éshté pérdorur
pérkatésisht 80 kg Iéndé aktive azot dhe fosfor, ndérsa
kalium 60 kg |éndé aktive. Gjaté vegjetacionit éshté
béré plehérimi plotésues me dy duar i shogéruar me

prashitje. Vjelja éshté béré né fazén e pjekjes sé ploté
duke béré edhe matjen e sipérfages korrése pér ¢do
variant.
Pér té realizuar matjet biometrike jané pércaktuar 10
bimé pér ¢do variant né pjesén gendrore té tij, dhe
jané béré matjet e treguesve té méposhtém:

= Lartésia e bimés

= Numrii degézave pér bimé

= Numrii bogeve pér bimé

= Pesha e 1000 farave

= Prodhimi pér boge

= Prodhimi pér bimé

= Rendimenti
Pércaktimi i pérmbajtjes proteinike
Referuar:AOAC Official Method Nr. 954.01, Sixteenth
Edition Vol. |
Parimi i metodés Kampioni pér analizé i nénshtrohet
digjestionit dhe mé pas né prani té hidroksidit té
natriumit (NaOH) béhet distilimi me avull dhe
amoniaku i ¢liruar mblidhet né njé elermajer né té cilén
kemi solucion acid sulfurik (H,SO4 0.1N).
Pércaktimi i lagéshtisé
Referuar:AOAC Official Method Nr. 934.01, Sixteenth
Edition Vol. |
Parimi i metodés: Kampioni pér analizé i pérgatitur né
ményré té pérshtatshme ngrohet pér 90 min né 130°C.
Pércaktimi i fibrés
Referuar:AOAC Official Method Nr. 989.03, Sixteenth
Edition Vol. |
Parimi i metodés: Kampioni i nénshtrohet trajtimeve té
njépasnjéshme me acide dhe alkaline. Mbetja e tharé
dhe e peshuar kalcinohet. Humbja né peshé e
kalcinimit pérfagéson fibrén.
Pércaktimi i yndyrés.
Referuar:AOAC Official Method Nr. 920.39, Sixteenth
Edition Vol. |
Parimi i metodés: Njé sasi kampioni pér analizé i
parapérgatitur i nénshtrohet njé ekstraktimi té paré
me solvent. Mbetja nga ekstraktimi, e ribluar i
nénshtrohet njé ekstraktimi tjetér. Mbas eliminimit té
gjithé  solventit  peshohet substanca vajore e
ekstraktuar

REZULTATE DHE DISKUTIME

Referuar té dhénave té treguesve morfologjik e
prodhues té varieteteve, té cilat mé hollésisht jané
paragitur né tabelén nr = 1, nuk vérejmé ndryshime té
médha ose edhe té vértetuara statistikisht. (DMV 95%
=2.00; DMV 99% = 2.56) Gjithashtu vérejmé se pérsa i
pérket lartésisé sé bimés, kultivarét kané lartési té
pérafért, gjé gé paraget interes pér mundésiné e
mekanizimit té korrjes.
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Lartésia NP I Nr | pesha e Prodhimi Prodhimi Rendimenti
KULTIVARET (cm) degézave botf:ev"e/ 1000 pér boge pér bime (kv/ha)
bimé frutave (gr) (gr)
BENNO 105.6 10.5 24.3 41.32 3.85 9.25 10.91
VC- 150 136.1 9.7 24.7 37.92 7.1 13.02 22.14
ROBERTO 116.8 10.1 19.8 45.4 4.6 9.12 14.64
Dmv 95 % 14.89 2 7.03 5.47 1.55 6.03 6.12
Dmv 99 % 19.08 2.56 8.55 7 1.99 7.73 7.84

Tabela nr:1. Te dhénat mesatare te tre viteve (2003-2005) pér treguesit kryesor morfologjik dhe te prodhimit pér

secilin varietet

Numri total i boceve pér bime dhe prodhimi pér ¢do
boge, si elementet bazé té prodhimit rezultojné me
diferencé ndérmjet kultivaréve. Pérgjithésisht vérehet
se numri i larté i degézave shogérohet me numér té
larté té boceve pér bimé ndérkohé gé prodhimi (né
gram) pér ¢do boge nuk e ndjek gjithmoné kété rregullsi,
¢faré na bén té arsyetojmé se disa prej bogeve mund té
jené bosh (pa fara) ose me numér té reduktuar farash.
Njé dukuri e tillé paraqgitet tek kultivari VC-150. Por duke
gené se pesha e 1000 farave rezulton e larté, arrihet té
kompensohet vlera e rendimentit. Gjithsesi duhet té
merren parasysh edhe té dhénat e treguesve biokimiké
(kryesisht pérmbajtja e lagéshtisé dhe fibrés), pér té
gjykuar mbi cilésiné e prodhimit té kétyre kultivaréve
(Grafiku nr.1).

Grafik nr 1. Paragqitje grafike krahasuese pér disa nga
treguesit biometrike (prodhim/bime, prodhim/boce
dhe pesha e 1000 farave) (mesatare e tre viteve 2003-
2005).

Perqindja proteinike

Grafik nr. 2. PErmbajtja mesatare proteinike né faré.
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Grafik nr. 3. Pérmbajtja mesatare e fibrés né faré.

e Pérmbajtja proteinike né faré shkon nga 15.51% —
17.06%. Dallon varieteti VC-150 me pérgindjen mé té
larté. (Grafik nr. 2).

e Fara e kartamos pérmban maksimalisht 26.30% fibér.
Pér pérmbajtje mé té ulét té fibrés dallon BENNO, e
konsideruar kjo si cilési pozitive duke pasur parasysh se
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varietetet me pérgindje té ulét té fibrés rezultojné me
pérgindje té ulét té lagéshtisé (Grafik nr. 3).

e Vlera maksimale e pérmbajtjes sé lagéshtisé né farat
e kartamos éshté nén 7% . Vlera maksimale tek
varieteti VC-150 (Grafik nr. 4).

e Mé pérmbajtje mé té larté né yndyré rezultojné
varietetet: ROBERTO, BENNO

Dallon pér njé pérmbaijtje yndyre té ulét varieteti VC-
150 me njé vleré 28.90% yndyré (Grafik nr. 5)

Ne korrelacionin ndérmjet pérgindjes se lagéshtisé
dhe pérmbaijtjes se yndyrés, vihet re ge: lagéshti e
larté ne pérgindje => pérgindje e ulet e yndyrés
(Grafik nr. 6).

Ne korrelacionin ndérmjet peshés se 100 frutave dhe
pérmbajtjes se yndyrés, vihet re se

tek “Roberto” pesha e 1000 farave (44.68 gr) éshté e
larté pér shkak té lagéshtisé sé larté, jo pér shkak te
cilésisé (Grafik nr. 7).
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Grafik nr. 4. Pérmbajtja mesatare e lagéshtisé né faré.

Grafik nr. 5. PErmbajtja mesatare e yndyrés né faré.

Keorrelacien ndermjet peshes se 1000 frutave dhe
parmbajtjes se yndyras
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Grafik nr. 6. Korrelacion ndérmjet pérgindjes se
lagéshtisé dhe pérmbajtjes se yndyrés.
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Grafik nr. 6. Korrelacion ndérmjet peshés se 100
frutave dhe pérmbajtjes se yndyrés.

PERFUNDIME
e Niveli i pérmbajtjes sé vajit né farat e kartamos
shkon deri né 35.5 % dhe mund té rritet edhe me
shumé me studimin e teknikave pérmirésuese .
e Kultivari me rendiment mé té larté té prodhimit té
vajit né kv/ha rezulton VC-150 (6.40 kv/ha). Duhen
studiuar ményra té rritjes sé rendimentit té prodhimit
té farés sé kétij varieteti pasi do té kishte pérfitime té
larta pér sa i pérket sasisé sé vajit té prodhuar, nése
njé rendiment i larté i prodhimit shogérohet me njé
pérgindje té larté yndyre.
o Efekti i pranisé sé sasisé sé farave bosh éshté shumé
negativ pér sa i pérket pérmbajtjes sé yndyrés né
pérgindje. Dukuri kjo gé meriton studim pér shkaget
gé e shkaktojné dhe sigurisht té pércaktohen ményrat
e shmangies.
e Varietetet me pérmbajtje mé té larté té yndyrés
rezultojné ROBERTO dhe BENNO pérkatésisht me
35.54 dhe 35.13 %. Me interes pér kéto varietete do
té ishte studimi i teknikave pér pérmirésimin e
rendimentit té prodhimit té farés.
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e Pérmbajtja proteinike né farat e pagéruara té
kartamos shkon deri né 17 % tregues i cili tregon se
né bérsiné e marré pas ekstraktimit té yndyrés
pérmbajtja e proteinés mund té shkojé mbi 35 %, cilési
kjo gé e bén kété faré shumé té preferuar si ushgim
pér shpendét.

e Lagéshtia e farave éshté brenda parametrave té
kérkuar, nén 8 %. Gjithashtu vihet re njé lidhje né
pérpjesétim té zhdrejté ndérmjet pérqgindjes sé
lagéshtisé dhe pérmbajtjes sé yndyrés, sa mé e ulét
pérgindja e lagéshtisé éshté mé e larté pérgindja e
pérmbajtjes né yndyré.

LITERATURA
1.Ashri, A. 1971a. Evaluation of the world collection of
safflower, Carthamus tinctorius L. |. Reaction to several

diseases and associations with morphological
characters in Israel. Crop Sci. 11:253-257.

2.Ashri, A. 1971b. Evaluation of the world collection of
safflower, Carthamus tinctorius L. 1l. Resistance to the
safflower fly, Acanthophilus helianthi R. Euphytica
20:410-415.

3.Demiri M . Flora ekskursioniste e Shqipérisé

4.Rao, R. and Zhou Mingde. 1993. Safflower genetic
resources - IBPGR activities. Pp. 287-292 in Proceedings
of the Third International Safflower Conference,
Beijing, China, 9-13 June 1993 (Li Dajue and Han
Yunzhou, eds.). Beijing Botanical Garden, Institute of
Botany, Chinese Academy of Science

AKTET, Vol lll, Nr 1 147



