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ABSTRACT

Proceeding from the necessity to take into
consideration the environmental impact since the
earliest design stages, in this work it is proposed a new
approach based, firstly, on the prediction of the
environmental stresses by the mean of a synthetic
indicator — the energy consumption (combined or not
with the CO, emission) and, secondly, on the
differentiated evaluation of this indicator for each
phase of the product life: material creation, product
manufacture, transport, use and disposal. The eco
audit tool embodied in a software package (CES-
EduPack 2009), allows the bringing out of that phase of
the product life that is crucial for the environmental
impact and guides the designer in the search of more
appropriate options. On these options supported eco-
design, which enables the materials selection having as
objective the minimizing of the energy consumption
during the whole product life cycle. The proposed
approach is illustrated by the mean of case studies.

Key words: Materials, energy, environmental impact,
life cycle assessment, design.

PERMBLEDHJE

Nisur nga nevoja pér té konsideruar impaktin
mjedisor gé né fazén fillestare té konceptimit té
produktit, éshté propozuar njé pérqasje e re, qé
bazohet, sé pari, né parashikimin e efekteve mjedisore
me ané té njé treguesi sintetik-konsumit energjetik (té
kombinuar ose jo me ¢lirimin e gazit CO,) dhe, sé dyti,
né vlerésimin e diferencuar té kétij treguesi pér secilén
fazé té jetés sé produktit: até té krijimit té materialit,
té prodhimit té produktit, té transportit, pérdorimit
dhe depozitimit té tij si mbetje. Instrumenti i eko-
auditit, i materializuar né programin informatik CES-

EduPack 2009 (Cambridge Engineering Selector -
Paketé programesh kompjuterike gé pérdoren né
procesin e mésim-dhénies té formimit inxhinierik),
lejon evidentimin e asaj faze té jetés sé produktit, qé
éshté pércaktuese pér impaktin mjedisor dhe e
orienton projektuesin né kérkimin e opsioneve mé té
pérshtatshme. Mbi kéto opsione mbéshtetet eko-
projektimi, i cili mundéson pérzgjedhjen e materialit
me objektiv minimizimin e konsumit energjetik gjaté
gjithé ciklit té jetés sé produktit. Kjo pérqasje ilustrohet
né disa aplikime.

1.HYRIE
- Projektimet EKO, nevojé e kohés
Prodhimi, pérdorimi dhe depozitimi i produkteve/
materialeve jané ndér veprimtarité njerézore me
impakt mé té madh mbi mjedisin. Mjedisi ka njé
kapacitet gé té pérballet me kété, késhtu qé njé faré
niveli i ndikimit mund té absorbohet prej tij pa léné
pasoja. Por, me ritmet aktuale té zhvillimit industrial
pasojat mbi mjedisin vijné duke u rénduar.
Specialistét parashikojné:
“Pér njé ritém teé rritjes sé prodhimit global prej 3% né
vit, njerézimi do té nxjerré, pérpunojé dhe do té hedhé
mé shumé ‘sende’ né 25 vitet e ardhshme se ¢’ka béré
ai, gjateé gjithé historisé sé tij!!!”
Zgjidhjen duhet ta kérkojmé né ciklin e jetés sé
materialeve (figura 1). Xeherorét dhe mineralet nxirren
dhe pérpunohen pér té pérftuar materialet. Ato
pérpunohen né produkte té cilét pérdoren dhe, né
fund té jetés, hidhen, riciklohen ose (mé pak e
zakonshme) riparohen dhe ripérdoren. Né ¢do fazé té
jetés konsumohet energji dhe material dhe gjenerohet
humbje nxehtésie dhe emetime té ngurta, té Iéngéta
dhe té gazta.
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Tabela 1. Tabelé tipike e rezultateve té VCJ, [5].

Tabela 2. Energjia (MJ dhe %) apo CO, (né kg apo%)
pér ¢do etapé té jetés

Perdesimi 514 LK

Todali LETE] 104

Tabela 3: Analiza e energjisé pér ibrikun elektrik

Shumé nga kéta produkte té padéshiruar tashmé
tejkalojné shpesh aftésiné e mjedisit pér ti
absorbuar. Ligjet mjedisore synojné zvogélime
modeste té aktiviteteve démsjellése; sanksionimi pér
zvogélimin me 20% té konsumit mesatar té benzinés
né automjetet pér pasagjeré, shihet si njé sfidé
madhore nga prodhuesit e makinave.

Rritja e popullsisé nga njéra ané si dhe rritja edhe mé
e madhe e pritshmérisé sé késaj popullsie, fshijné
¢do kursim modest gé kombet e zhvilluara mund té
arrijné. Pikérisht kétu sfidat jané mé té médha dhe
kérkojné pérshtatje dhe vendime té véshtira.
Mjafton té themi se akoma nuk ka ndonjé zgjidhje té
mbéshtetur né njé marréveshje té pérgjithshme. Por
kjo sfidé mbetet udhérréfyesi afat-gjaté i projektimit
ekologjik ose i eko-projektimit [2, 3, 6], i cili duhet té
konsiderohet si sfond i gdo mendimi krijues.
- Vlerésimi VCJ
Deri mé tani, ndikimi mjedisor i shkaktuar nga
produktet éshté vlerésuar me anén e procedurave té
Vlerésimit té Ciklit té Jetés (VCJ). Teknikat e VCJ, té
dokumentuara tashmé né standarde (ISO 14044,
1997, 1998), analizojné ndikimin ekologjik té
produkteve, kur ata jané né pérdorim. Né Tabelén 1
éshté dhéné njé dokument i profilit mjedisor pér
kanaget e aluminit.
Késhtu projektuesit, pér zgjidhjen e problemeve
inxhinierike, sidomos té atyre me objektiva té
shuméfishta, do té duhet té bluajné kag shumé
detaje pér secilin tregues mjedisor, kompleksiteti i té
cilave i bén metodat standarde té VCJ, kaq ‘kaba’.
Prandaj kjo proceduré e VCJ nuk na vjen né ndihmé
pér té realizuar njé projektim ekologjik té
produkteve, sepse ajo:

1. Eshté e ngarkuar me shumé numra, si tregues

mjedisor;

2. Nuk gjendet njé konsensus global se si té

vlerésohen kéto kategori;
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3. Kérkon

kushtueshme;
4. Eshté njé instrument pér vlerésimin e produktit
dhe jo instrument projektimi, d.m.th.,, nuk i

hollésira, kohé dhe éshté e

"y

pérgjigjet problemit: “Mé shumé se 80% e barrés
mjedisore té njé produkti, pércaktohet né fazat e
para té projektimit, kur shumé vendim-marrje jané
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Figura 1. Cikli i jetés sé materialit

Gjithsesi VCJ na ka guar né pérpjekje pér té kondensuar
informacionin mjedisor gé ka té béjé me prodhimin e
njé materiali, né njé matés ose tregues té vetém, duke
standardizuar dhe ponderuar secilin burim stresori pér
t'i dhéné projektuesit njé renditje numerike té
thjeshté.

Energjia né MJ

Figura 2 Barra e energjisé gé shpenzohet né secilén
fazé té jetés.

2. NJE PERQASIE E RE PER EKO-PROJEKTIMIN

Metoda e propozuar synon gé té marré parasysh qé
né stadet e para té projektimit ndikimin mjedisor té
produkteve/materialeve. Ajo pérmban njé strategji té
vlerésimit té produktit gé té pérfshijé sa u tha mé sipér
[2, 3, 6] dhe ta kombinojé me réndesé kostoje té
pranueshme dhe me saktési té mjaftueshme pér té
udhézuar vendim-marrjen. Gjithashtu ajo duhet té jeté
mjaftueshmérisht  fleksibél pér té mirépritur
pérmirésime dhe detajime té mévonshme dhe
mjaftueshmérisht e thjeshté pér té lejuar njé eksplorim
té shpejté té alternativave “What-if” apo ”Po sikur...?".
Pérgasja e zhvilluar ka tre komponenté.

Né ditét tona, projektimi i produkteve/materialeve
fokusohet mé tepér né zvogélimin e konsumit té
energjisé, por megenése kjo dhe prodhimi i CO, jané
ngushtésisht té lidhur, zvogélimi i njérés, pérgjithésisht
zvogélon dhe tjetrin. Nga kétu buron konceptimi yné
pér “binomin material-energji”. Ky binom éshté né
epigendrén e té menduarit projektues sepse:

- Nxjerrja e mineraleve, prodhimi i materialeve dhe
transformimi i tyre né produkte jané procese gé
konsumojné energji.
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- Vetité dhe performanca e materialeve jané té lidhura
drejtpérdrejté me energjiné e konsumuar nga
produktet né fazén e shfrytézimit té tyre.

Prodhimi i materialeve dhe i energjisé jané
konsumatoré té burimeve natyrore té shteréshme dhe
njékohésisht burim i réndésishém i ndotjes mjedisore.

Borion el

- Energjia mund té konvertohet né CO,-ekuivalent dhe
pér reduktimin e kétij té fundit si stresor mjedisor ka
njé marréveshje globale Kioto (Kompromisi gé u arrit
né Kyoto té Japonisé né dhjetor té vitit 1997 mbi
reduktimit e gazit té serave).
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Figura 3. Vlerat e péraférta pér energjiné e konsumuar né ¢do fazé té ciklit té jetés [1, 4]. Faza e hedhjes nuk éshté
treguar sepse ekzistojné alternativa té ndryshme pér ¢do produkt.
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Figura 4. Struktura e instrumentit EKO Auditit

Prandaj zgjedhja e energjisé ose gjurmés CO, éshté njé
zgjedhje logjike pér matjen e stresorit mjedisor,
kundrejt njé kombinimi treguesish. Né qofté se ne
duam té zgjedhim mes té dyjave, energjia ka meritén
se ajo éshté mé e lehté pér tu monitoruar; mund té
matet me njé saktési relative dhe kur nevojitet, té
pérdoret si prokuré (pérfagésim) pér CO,.

Figura 2 sugjeron ndarjen, duke i dhéné pjesén nga
kérkesa totale e energjisé, secilés fazé sé jetés té
produktit: té prodhimit té materialit, prodhimit té
produktit, transportit, pérdorimit té produktit dhe
hedhjes sé tij. Hedhja e produktit mund té keté forma
té ndryshme, disa mbartin penalitet energjitik, disa
lejojné rigarkullim ose rikuperim té energjisé. Ky
komponent i dyté dhe shumé i réndésishém i pérgasjes
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realizohet me ndihmén e instrumentit Eko-Audit, qé
éshté jo vetém njé instrument pérzgjedhés pér
materialet dhe proceset sipas treguesve ekologjiké, por
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Figura 5. Ndérfagja e pérdoruesit dhe 4 hapat pér vlerésimin e energjisé nga instrumenti EKO Audit

Figura 6. Skema e strategjisé sé pérgjithshme té projektimit EKO.
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Kur béhet ky dallim i fazave, haset shpesh situata qé
njé nga fazat, t¢ dominojé skenarin. Kjo duket né
shembujt e produkteve té méposhtém (Figura 3).

Duke paré rezultatet e gjeneruara nga Eko-Auditi,
mund té nxjerrim dy konkluzione.

| pari: shpesh dominon njé fazé, e cila thith 60% ose
mé shumeé té energjisé - ndonjéheré shumé mé tepér.
Né qofté se duam té arrijmé kursim mé té madh té
energjisé, kjo éshté pikérisht faza dominante qé béhet
objektiv i paré, megenése kétu, njé fraksion té caktuar
zvogélimi sjell njé kontribut té madh.

| dyti: kur diferencat jané kaq té médha sa ato qgé
tregohen né figuré, nuk éshté e nevojshme ndonjé
saktési e larté — ndryshimet modeste né té dhénat
hyrése e Iéné renditjen dhe rendin e diferencave té
pandryshuar.

Né figurén 4 tregohet struktura e instrumentit. Modeli
kombinon hyrjet e pércaktuara nga pérdoruesi me té
dhénat e nxjerra nga bazat e té dhénave pér
pérmbajtjen energjitike té materialit, energjisé sé
pérpunimit dhe tipit té transportit, gé té llogarisé
energjiné né ¢do etapé. | njéjti instrument mund té
pérdoret pér vlerésimin e gjurmés CO,.

Né figurén 5 kemi treguar paragitjen skematike té
ndérfages sé pérdoruesit, qé tregon veprimet e tij dhe
rrjedhojat. Jané gjithsej 4 hapa [6], té etiketuara 1, 2, 3,
dhe 4. Né secilin nga hapat (gé jané etapat e ciklit té
jetés), pérdoruesi fut té dhénat e njé problemi konkret.
Instrumenti duke kérkuar né bazat pérkatése té té
dhénave llogarit sasiné e energjisé sé harxhuar.
Veprimet dhe té dhénat e futura jané shénuar me té
kuge.

Pérgasja racionale pér Eko projektimin e produkteve
fillon me analizén e fazés sé jetés qé do té merret si
objektiv primar. Rezultatet e analizés sé késaj faze
drejtojné riprojektimin dhe pérzgjedhjen e materialit
pér minimizimin e ndikimit mjedisor [3].

AKTET, Vol. lll, Nr 2
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Figura 7. Histograma pér energjiné dhe gjurmén e CO2 té gjeneruara nga nga instrumenti i Auditit pér shishet [6].

Né qofté se prodhimi i materialit éshté faza
dominuese, atéhere rruga logjike pér tu ndjekur do té
ishte minimizimi i masés sé materialit té pérdorur dhe
zgjedhja e materialeve me pérmbajtje energjitike mé
té vogél (Figura 6).

Né qofté se prodhimi i produktit éshté njé fazé e jetés
energji-konsumuese e réndésishme, atéheré zvogélimi
i energjisé sé pérpunimit béhet objektiv primar.

Né qofté se transporti pérbén njé kontribues té madh,
atéheré kérkimi pér njé ményré transporti mé efigente
ose zvogélimi i distancave béhet prioritet primar.

Kur faza e pérdorimit dominon strategjiné, prioritet do
té jeté minimizimi i masés (né qofté se produkti éshté
pjesé e njé sistemi gé léviz), ose rritja e eficences
termike (né qofté se produkti éshté pjesé e njé sistemi
termik ose termo-mekanik), ose reduktimi i humbjeve
elektrike (né qofté se produkti éshté pjesé e njé sistemi
elektro-mekanik).

Né pérgjithési, zgjedhja mé e miré e materialit pér té
minimizuar njé fazé, nuk do té jeté po ajo qé
minimizon fazat e tjera, duke kérkuar metoda
kompromisi pér té drejtuar zgjedhjen.

3. APLIKIME DHE DISKUTIMI | REZULTATEVE

Metodén e bazuar né pérqgasjen e re, té parashtruar, e
kemi aplikuar pér dy produkte vendi — Ujé i
ambalazhuar dhe njé banesé tradicionale; si dhe njé
produkt importi — lbrik elektrik. Pér secilin rast, né
vijim, po japim rezultatet e aplikimit dhe diskutimin e
tyre.

A. Ujéiambalazhuar Glina”:

Firma e ujit té té ambalazhuar “Glina” tregton shishe
1,5 litra prej materiali PET (polyethylene terephthalate)
dhe tapa PP (polypropylene). Njé shishe peshon 60gr.
Shishet dhe tapat prodhohen né Voré, me formim né
stampé, transportohen né Gliné, Gjirokastér, pér
275km, ku mbushen. Transportohen pérséri né Tirané
(275km té tjera) me kamioné 14 tonésh, ftohen
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mesatarisht pér dy dité né frigoriferé 1m3, né
temperaturén 40C, pérpara se té shiten .
Né fagen e pérdoruesit hedhim té dhénat e mésipérme
pér shishen e ujit té ambalazhuar “Glina”[7], té cilat
pérpunohen nga instrumenti EKO-Audit, gé na
gjeneron rezultatet pér energjiné e harxhuar dhe
gjurmén e CO, (Tabela 2) dhe histogramat pérkatése té
tyre (Figura 7).
Nga tabela dhe histograma konstatojmé qé
kontribuesit mé té médhej té konsumimit té energjisé
dhe té gjurmés sé CO,, vijné nga prodhimi i
materialeve polimere qé pérdoren pér té prodhuar
shishen. Pjesa né dukje estravagante e ciklit té jetés —
ajo e transportit té ujit, 1,5/ pér shishe, 550 km
distancé — né té vérteté kontribuon vetém me 10% té
totalit té energjisé dhe me 17% té totalit té karbonit.

Né gofté se do té béhej njé gjykim i kthjellét mbi

ndikimin mjedisor té ujit té pijshém té Glinés, objektivi

kryesor do té ishte veté shishja.

- Mund té béhet ajo mé e hollg, duke pérdorur mé
pak PET? (Shishe té tilla jané 30% mé té lehta sot,
se sa ato ishin 15 vjet mé paré).

- Aka njé polimer tjetér mé pak shpenzues energjie
se sa PET?

- A mund té béhen shishet té ripérdorshme (dhe
me njé dizenjo mjaftueshmérisht térheqése, qé
njerézit té déshirojné t'i ripérdorin)?

- Amundet qé riciklimi té béhet mé i thjeshté?

Kéto jané ¢éshtje té projektimit, qé fokusohen né

pjesén e poshtme té skemés sé dhéné né figurén 6.

4000
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Figura 8. Histograma e gjeneruar nga instrumenti Eko
Audit pér ibrikun elektrik [6].

B. lbrik elektrik

lbriku éshté prodhuar né Aziné jug-lindore dhe éshté
transportuar né Europé me rrugé ajrore, né distancé
prej 11000 km, pastaj shpérndahet me kamion 24
tonésh edhe pér 250 km té tjera. lbriku ka fugi 2kw
dhe véllim 1,7 litra. Ibriku gcon né zierje 1 litér ujé pér 3

minuta. Ai pérdoret mesatarisht tre heré né dité pér
tre vjet.

Rezultatet pérfundimtare pér energjiné e harxhuar né
¢do etapé té jetés paragiten né Tabelén 3 dhe
histogramén e figurés 8.

Pér té pérmirésuar eko-performancén, duhet té
fokusohemi né energjiné e pérdorimit.

Objektiv duhet té jeté eficenca termike. Humbjet e
nxehtésisé ndodhin népérmjet mureve té ibrikut. Pér
kété:

1- mund té zgjidhet njé polimer me pércjellshméri té
ulét, ose

2- té pérdoret mur dopio me shtresé izolimi termik té
ndérmjetém, — por kjo do té rriste pérmbajtjen
energjitike né kollonén e materialeve, gjithsesi ajo
mbetet e vogél.

3-té izolohet me dhomé vakuumi té ploté — uji i
papérdorur pas zierjes, do té ruhet afér pikés sé vlimit
pér njé kohé mjaftueshmérisht té gjaté, sa té pérdoret
pérséri né vaktin tjetér.

Energiia & perdorur (3%)

Klaneral

Fabrkami Trardpor®  Perdonmi
Farat e jetés

Figura 9. Histograma e shpenzimit té energjisé gjaté
jetés sé njé shtépie banimi [6].

C.  Shtépi banimi

Té dhénat e produkteve/materialeve té shumta qé
nevojiten ndértimin dhe funksionimin e njé shtépie
banimi [8, 9] futen né instrumentin Eko Audit. Nga
rezultatet pér energjiné e shpenzuar (fig.9), vémé re qé
fazat e jetés gqé konsumojné mé shumé energji jané
materialet dhe pérdorimi. Vlerat e tyre jané
pérkatésisht: 45% dhe 40%. Energjia e materialeve
mishérohet né pérmbajtjet energjitike té materialeve
gé marrin pjesé né ndértimin e banesés. Ndérsa
energjia gjaté pérdorimit ka té béje me ngrohjen e
banesés, ftohjen ose kondicionimin né pérgjithési,
mirémbajtjen, etj.
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Né strategjiné e Eko-projektimit [3] duhet té
fokusohemi pikérisht né kéto dy faza. Pér té ulur
energjiné né kolonén e materialeve mund té zgjedhim
materiale me peshé specifike mé té ulét. Ndérsa
kolonén e energjisé sé pérdorimit e ulim duke zgjedhur
materiale me pércjellshméri té ulét termike ose duke
pérdorur shtresa izoluese.

4. PERFUNDIME

Projektimi i produktit i mbéshtetur né gjykimin Eko ka
shumé aspekte, njéri prej té ciléve éshté zgjedhja e
materialeve. Materialet jané konsumues té médhej té
energjisé, pra, kané pérmbajtje té larté energjitike e
cila shogérohet me barrén e CO,.

Zgjedhja e materialit ndikon né fabrikimin, né peshén e
produktit si dhe né karakteristikat termike dhe
elektrike té tij dhe késhtu ndikon né energjiné gé ai
konsumon gjaté pérdorimit, ndikon gjithashtu né
potencialin pér rigarkullim ose rekuperimin e energjisé
né fund té jetds. Eshté pikérisht energjia e gjithé jetés
ajo gé ne kérkojmé gé té minimizojmé.

Pér té realizuar kété éshté konturuar njé strategji né dy
pjesé.

Pjesa e paré éshté Eko Audit-i: llogaritje e energjisé sé
shpenzuar pér secilén fazé té jetés.

Pjesa e dyté éshté pérzgjedhja e materialit pér té
minimizuar energjiné dhe karbonin pérgjaté gjithé
jetés, duke ekuilibruar ndikimet e zgjedhjes né secilén
fazé té jetés.
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