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PERMBLEDHJE

Duke u nisur nga motoja:”...fémijét duhet té
mésojné té lexojné,qé mé voné té lexojné pér té
mésuar...”,shkak u bén komplikimet né té
lexuar,shkruar,folur dhe shqiptuar té disa prej
nxénésve né moshén shkollore.

Qéllimi i kétij kérkimi éshté vlerésimi i funksioneve
bazé té implikuara né proceset e té mésuarit pér té
identifikuar para kohe faktorét e mundshém té riskut
né véshtirésité e té mésuarit té lexim/shkrimit.

Ky punim éshté rezultat i njé kerkimi,zhvilluar gjaté
diagnostikimit té disleksisé.Kérkimi né fushén e
zhvillimit té proceseve kognitive pérfshiu té mésuarit e
lexim/shkrimit né 47fémijé té klasés sé paré dhe té dyté
gé frekuentojné shkollén fillore té arsimit jopublik té
gytetit té Vlorés,né periudhén 2006-2008.

Prania e kétyre fémijéve me véshtirési né kéto
procese mé ka surprizuar mjaft.Ndaj fémijét disleksiké
kané nevojé pér trajtim né gendra té specializuara
multidisiplinare me metoda té mésuari efektive, shumé-
shqgisore.Trajtimi duhet té jeté edukativ, népérmjet
mésimesh té qarta,té organizuara,qé pérfshijné té
parét,té dégjuarit,té bérét dhe té ndijuarit.

Fjalét kyce: paaftési né té mésuar,crregullim,vetédije
fonologjike,vetébesim,shuméshqisore.

SUMMARY

Taking into consideration the motto”...children
should learn to read, later read to learn...”,a lot of
children have complications when it comes to reading,
writing, speaking and pronouncing material given in
school.

The purpose of this research is to assess the basic
functions involved in learning processes to help
identify potential early risk factors in learning
difficulties of reading and writing.

This study is the result of a search conducted during
the diagnosis of dyslexia. Diagnosis of dyslexia usually

begins when a parent or teacher notices reading or
comprehension failure. Research in the field of the
cognitive processes involved the learning of
reading/writing (literacy) to 47children in the first and
second grade to attend non-public, primary school
education of the city of Vlora, during the period 2006-
2008.Research is articulated in two phases. In the first
phase are estimated children in the first grade. In the
second class is made measure of the maturity level of
reading and writing skills through standardized tests.
This, gave us opportunities to diagnose (enabled the
diagnosis), which can be a cognitive process to
understand their abilities in order to learn and to put
these skills to function.

The presence of these children with difficulties in
these processes has surprised me a lot. Therefore,
dyslexic children need treatment from centers that are
specialized with multidisciplinary learning effective and
multi-sensory methods. Treatment should consist of
educational lessons through clear, organized, involving
the visual, audible range and behavioral methods.

Key words: learning disabilities, disorders, phonological
awareness, self-confidence, multisensory

Hyrje

Né vitet e fundit éshté verifikuar njé shtim i fémijéve
gé paraqgesin véshtirési né procesin e té mésuarit né
shkollé.Jo té gjitha véshtirésité dhe déshtimet
shkollore jané pasojé e mos té mésuarit,
mospérgéndrimit, realizimit té dobét té detyrave dhe
vajtjes me hope né shkollé. Disa, burimin e tyre e kané
tek c¢rregullimet e gjuhés sé shkruar. Ky term
pérmbledh paaftésiné e fémijés pér té lexuar, shkruar
dhe manipuluar me numrat.Diagnostifikimi,zakonisht
fillon kur njé prind ose mésues shpall té lexuarit ose té
kuptuarit déshtim.
Ky mosfunksionim nuk éshté pasojé e njé analfabetizmi
ose e humbjes sé aftésive shkollore nga mospérdorimi i
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tyre, as edhe pasojé e defigiteve intelektuale, mendore
ose sensoriale, por “njé ¢rregullim qé Ié né dinamikén
psikike té fémijés veté progesi i té shkruarit” (Marie
Alice du Pasquit).

Qéllimi

Individualizimi i fémijéve me risk, dhe vlerésimi i secilit
proces konjitiv té implikuar né proceset e té mésuarit
pér té identifikuar para kohe faktorét e mundshém té
riskut né véshtirésité e té mésuarit té lexim/shkrimit.
Njé diagnozé para kohe e deficiteve té tilla mund,
sigurisht, té ndihmojné shkollén dhe mésuesit né
adoptimin e metodave té mésimdhénies sé
pérshtatshme, dhe mund té béjé mé té kuptueshme pér
prindérit véshtirésité e fémijés .

MATERIALI DHE METODA

Té& mésuarit e lexim/shkrimit”

Té mésuarit e lexim/shkrimit éshté objektivi kryesor i
muajve té paré té shkollimit.

Stadet e té mésuarit jané pércaktuar ,pikérisht, nga
Frith(1985)dhe Seymour(1985). [6 & 8]

Modeli i pérshkruar nga Uta Frith parashikon zhvillimin
e shkrim/leximit né katér faza, té pavarura nga njéra-
tjetra. Secili stad karakterizohet nga aftésimi pér
procedura té reja dhe nga konsolidimi dhe automatizimi
i tyre, té fituara gjaté fazeés.

1.Né fazén logografike (mosha parashkollore) fémija e
konsideron shkrimin si njé proces i prodhimit té logos.
Ai, né fakt, nuk éshté i ndérgjegjshém pér lidhjen
ndérmjet grafemés dhe fonemés. Né kété fazé fémija
kérkon té imitojé veprimet motore té té rriturit gjaté
shkrimit, imiton karakterin e dukshém pikerisht, sic bén
né fazat e para té té folurit, kur imiton prindérit.
Strategjia e adoptuar nuk éshté fonologjike ,por grafike
dhe ndryshimi ndérmjet vizatimit géndron né faktin se
nuk riprodhohen karakteristika fizike, por pérdoren
shenja konvencionale qé fémija ka zbuluar si tipike té
atij aktiviteti té quajtur shkrim. Né kété fazé mund té
dallohen disa nénfaza:

- imitimi i gjestit té té shkruarit.Né kété fazé fémija
riprodhon veprimet motore té shkrimtarit, duke imituar
aktin e vazhdueshém té shkrimit.Fjalét nuk
diferencohen dhe fémija ka pak shenja né dispozicion
pér té pérséritur.Pra, fémija merr dhe riprodhon
karakterin e dukshém té njé aktiviteti.

- shfagja e shkronjave dhe pseudoshkronjave.Fémija
kérkon té riprodhojé shenjat qé pérdoren né gjuhén e

! Stadet e t& mésuarit t& pércaktuara nga Frith(1985)
dhe Seymour ( 1985).

shkruar, jo mé si imitim i sjelljes. Shenja té ndryshme
shikohen akoma si ikona dhe jo si elementé simbolik.

- shkrimi prekonvencional standart, pérfagéson njé
evolucion té métejshém té fazés logografike. Fémija
kérkon té manipulojé shenjat grafike (shkronjat) gé di t'i
riprodhojé né ményré autonome por, pa njohur vlerén
sonore konvencionale. Fémija fillon té kombinojé
simbole té ndryshme né ményra té ndryshme.

2.Né fund té sistemit parashkollor dhe me fillimin e
shkollés fillore fémija hyn né fazén alfabetike, né té
cilén fillon té kuptojé lidhjen ndérmjet grafemés dhe
fonemés ose vlerén sonore konvencionale té
shkronjave. Sipas Uta Frith fémija ka njé strategji té
shprehjes fonetike té fjalés ,qé i lejon té riprodhojé me
shkrim duke aplikuar rregulla té konvertimit fonemé-
grafemé. Né kété ményré, fémija éshte né gjendje té
shkruajé fjalét né té cilat, ka njé lidhje biunivoke (
njékuptimesi) ndérmjet tingullit dhe shenjés, por jo té
shkruajé fjalé gé kané fonema me lidhje grafemash
komplekse.

3.Né fazén ortografike zhvillohen aftési té ndryshme, té
fituara né fazén e méparshme dhe arrihet njé zotérim
mé i madh né kodifikimin e fjalés mbasi kérkohet njé
tejkalim i strategjisé sé analizés fonologjike e cila, duket
ineficiente pér prodhimin e shumé fjaléve té leksikut
toné ortografik.

Faza ortografike kérkon njé modifikim té strategjisé sé
pérpunimit té informacionit. Fémijét kuptojné disa
rregulla esenciale pér leximin duke proceduar me rrokje
dhe jo mé me shkronja té vecanta. Pérballja e shpeshté
me fjalét i lejon fémijés té memorizojé format e tyre
grafike duke i njohur mé pas, né ményré automatike
dhe té pérgjithshme.

4 .Kalohet késhtu né fazén leksikore , né té cilén leximi i
fjaléve me pérdorim té zakonshém é&shté i shpejté
ndérsa, leximi i fjaléve dhe jofjaléve té reja realizohet
duke pérdorur strategji té fituara né fazén paraardhése.
Kjo fazé i lejon fémijét té paragesin né ményré korrekte
elementét homofon, té cilét duhen paragitur né ményré
té ndryshme sipas kuptimit té tyre brenda frazés. Pra,ky
nivel, lejon njé segmentim korrekt té elementéve té
frazés dhe pérhap njé strategji té re (leksikore) té
domosdoshme pér té shkruar njé frazé té gjaté té té
folurés sé vazhdueshme(Cornoldi 1991, Frith 1985).
Modeli i Frith , duke gené njé model me stade,
hipotizon njé vazhdueshméri hierarkike té té& mésuarit
té leximit. Kjo do té thoté se ,nése fémija nuk ka arritur
té pérfitojé nga stadi logografik nuk do té jeté né
giendje té pérfitojé nga kompetencat e stadit
pasardhés.
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LEXIMI SHKRIMI
stadi Stadi
Iogograﬂk —_— logografik
Stadi Stadi
alfabetik alfabetik
Stadi _— Stadi
ortografik ortografik
Stadi Stadi
leksikor leksikor

Figura 1 - Modeli i té mésuarit té leximit dhe shkrimit
(Cornoldi-1991) [3]

Seymour pérdor njé skemé té tij (fig.1) ,shumé té

ngjashme me até té Frith, pér té béré njé klasifikim té

crregullimeve té ndryshme té leximit mbi bazén e tipit,

e véne re, kjo, gjaté fazave té ndryshme té zhvillimit té

leximit. [8] Autori vé né pah tipe té ndryshme té

disleksisé evolutive.

Mikste (mix), né kété rast crregullimi i leximit
verifikohet si pasojé e njé bllokimi né fazat e para té
zhvillimit té stadit alfabetik.

Fonologjike (F) vien nga bllokimi i zhvillimit té stadit
alfabetik, karakterizohet nga njé véshtirési né leximin
fjaléeve mé pak té shpeshta ose té parregullta ose mé
sakté, ato fjalé, né té cilat injorohen rregullat e
konversionit grafemé-fonemé ose rregullat e vendosjes
sé theksit.

Siperfagesore (S). Né kété rast crregullimi i leximit vjen
nga bllokimi né zhvillimin nga stadi ortografik né stadin
leksikor. Simptomat e njé deficiti té tillé jané véshtirésia
né leximin e fjaléve té parregullta dhe né diskriminimin
e fjaléve homofone.

Proceset konjitive qé pérfshihen né té mésuarit e
lexim/shkrimit.

Me termin funksione bazé i referohemi asaj bashkésie
aftésish,ngushtésisht té lidhura me aspekte konijitive,
perceptive dhe motore qé, gjaté zhvillimit, arrijné nivele
kompleksiteti gjithmoné e mé té médha, me té cilén
aktivizimi béhet gjithmoné e mé shumé automatik dhe
mé pak i lidhur me kontrollin e vullnetit.

Komponentét bazé jané [2] [8]

a-rrokjezimi viziv. Aftésia e analizés graduale té
grafemave duke proceduar né vazhdimési nga e majta

né té djathté. Kjo nénkupton njé funksionim korrekt té
té genit i kujdesshém.Shpesh,né rastet me disleksi
lexuesi nuk arrin té béjé njé analizé vizive sipas radhés
dhe si rezultat do té kemi lexim jo té sakté me kapércim
fjalésh ose rreshtash.

b- Analiza dhe dallimi viziv. Aftésia pér té analizuar dhe
dalluar né ményré té sakté trajtat e dallueshme ose
orientimi dhe forma e grafemave né ményré qgé, té
njihen nga njéra-tjetra. Kjo aftési éshté shumé e
réndésishme né tekstet e shkruara me shkronja té vogla
(p,q, b,d)

c- Kompetenca fonologjike ose aftésia pér té analizuar
tingujt, té ndaré nga njéri-tjetri. Pjesa mé e madhe e
fémijéve 6-vjec arrin, né ményré spontane, té ndajé
fjalét né rrokje por, jo té analizojé vecmas té gjithé
tingujt e fjalés. Megjithaté shumica e fémijéve, né fillim
té klasés sé paré ,jané né gjendje té njohin tingujt e
njéjté né fjalé té ndryshme ,mbi té gjitha ato qgé
ndodhen né fillim té fjalés. Kjo aftési mund té zhvillohet
me ushtrime dhe éshté njé kalim i detyrueshém pér té
arritur pérfagésimin e vlerés konvencionale té tingullit.
d- Kompetenca fonografike ose aftésia pér té vendosur
né korespondence shenjat me tingujt,sjell ,jo vetém té
mésuarit pérmendésh té shkronjave por, edhe aftésiné
pér té manipuluar me strukturat fonologjike, duke
mbajtur né kujtesé ,pér aq kohé sa éshté e nevojshme,
pér té gjetur shenjat koresponduese,pa e démtuar
frazén. Edhe kjo kompetencg, si ajo fonologjike, arrihet
gradualisht. (Stella, Pippo 1987)

Metodologjia

Pér punén kérkimore u ndoqg njé proces sistematik
diagnostikimi.Fémijét i'u nénshtruan testeve té
inteligjencés [7](Matricat progresive té Raven-it ,forma
me ngjyra 1984) dhe testeve standard.

Studimi éshté artikuluar né dy faza.Né fazén e paré jané
vlerésuar fémijét né klasén e paré. Né klasén e dyté
éshté béré matja e nivelit té maturimit té aftésive té
leximit dhe shkrimit pérmes testeve té standartizuara.

Analiza e té dhénave

Pér té vlerésuar fémijét gé nuk kané arritur njé nivel
aftésimi té parakushteve,kam konsideruar fémijé me
risk ata qé kané dhéné rezultate té uléta.

Testet e aplikuara né klasén e paré jané :

- Matricat progresive té Ravenit (format me ngjyra)
pér inteligjencén [7]

- Test pér njohjen e shkronjave né fushén e
perceptimit

- Test pér memorjen fonetike,

- Testishkrirjes fonetike pér aftésité
metafonologjike
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- Bender-test né fushén e integrimit vizivo-motor [2] REZULTATET
Mé poshté kam paraqitur fémijét me risk pér secilén

Analiza e parakushteve prové
Né tabelén 1 kam paraqitur rezultatet e marra pas
aplikimit té testit té Ravenit. Raven | Njohjae | Memorja | Segmen| Fuzioni| b-
Klasa e paré ka 23 fémijé, prej té ciléve 12 jané femra shkronjave| fonetike timi mi test
dhe 11 jané meshku;j. 1 3 1 0 2 3
NUMRI | FEMIJEVE 1Q

1 70

4 72

10 75

4 76

3 78

1 82

Tabela 1- Testi i Ravenit Mesatarja : 75.5
Tabela 7 — Pérmbledhje
Prova e njohjes sé shkronjave

KA VESHTIRESI NE NJOHJEN E| PO | JO Sipas késaj tabele, kam evidentuar tre fémijé me risk,
SHKRONJAVE prej té ciléve 2-meshkuj, dhe 1-femér.

3 20 _ _
Tabela 2 — Testi i njohjes sé shkronjave FEMUJE NE RISK | FEMUJE JO NE RISK

3 20

Memorja fonetike
KA VESHTIRESI NE MEMORIZIMINE | PO | JO
SHKRONJAVE Rezultatet e testeve té aplikuara né klasén e dyté

1 22 Klasa e dyté ka 24-nxénés, prej té ciléve 14-femra dhe

10-meshkuj.

Tabela 3 — Testi i memorjes fonetike ) -
Provat e aplikuara jané:

- Prova e kuptimit té tekstit

Segmentimi fonetik
g - Prova e saktésisé

KA VESHTIRESI NE NDARJEN E[ PO [ JO ~ Prova e leximit & fialéve

SHKRONJAVE - Prova e diktimit
0 23
Tabela 4 — Testi i segmentimit fonetik Mé poshté kam paraqitur rezultatet e marra pas
aplikimit.
Shkrirja fonetike
KA VESHTIRESI NE FUZIONIMIN E PO | JO NUMRI | FEMIJEVE 1Q
SHKRONJAVE 1 71
2 21 5 73
Tabela 5 — Testi i fuzionimit fonetik 12 75
4 78
Bender-test 2 83
KA VESHTIRESI NE KOPJIMIN E| PO | JO Tabela 1- Testi i Ravenit
FIGURAVE
3 20 KA VESHTIRESI NE KUPTIMIN E TEKSTIT PO| JO
Tabela 6 — Bender-test 1|23

Tabela 2 - Prova e kuptimit té tekstit
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KA VESHTIRESI NE LEXIMIN SAKTE TE TEKSTIT| PO | JO

3 21
Tabela 3 - Prova e saktésisé
KA VESHTIRESI NE LEXIMIN E FJALEVE PO | JO
2 21

Tabela 4 - Prova e leximit té fjaléve

BEN GABIME GJATE SHKRIMIT TE FJALEVE PO | JO

3 21
Tabela 5 - Prova e diktimit
Raven | Provae| Provae | Provae| Provae
kuptimit| saktésisé| leximit [ diktimit
1 1 3 2 3

Tabela 6 - Pérmbledhje(rezultatet e té gjitha provave).

Sipas té dhénave duket qarté se, tre fémijé jané me
véshtirési né té nxéné, prej té ciléve evidentova 2-
meshkuj dhe 1-femér.

KONKLUZIONE

Né pérgjithési, studimi im ka nénvizuar se si, me
hyrjen né klasén e paré fémijét né risk shfaqgin véshtirési
té mjaftueshme né proceset bazé.

Duke kaluar né analizén e aftésive né klasén e dyté
dhe zhvillimit té tyre, vura re njé numér mé té madh
fémijésh né risk pér detyrat me shkrim, ndérsa pér
provat gé vlerésojné kapacitetin e leximit ka njé numér
mé té madh fémijésh né risk né leximin e fjaléve.

Prania e kétyre fémijéve me véshtirési né kéto
procese mé ka surprizuar mjaft. Pérballé kétij fakti éshté
e mundur té paragesim dy hipoteza, nga njéra ang,
mund té mendohet se, me fillimin e klasés sé dyté kéto
aftési nuk jané maturuar plotésisht, dhe nga ana tjetér,
ky éshté rezultati i njé ecurie shkollore, né té cilén
pérbérja e mésimdhénies nuk éshté e pérshtatshme me
nivelin real té zhvillimit té fémijéve. Té dyja hipotezat
nuk pérjashtojné njéra tjetrén, pérkundrazi né realitet
kompletohen.

Nése konsiderojmé modelin e Uta Frith, fémijét né
kété moshé gjenden né fazén ortografike té zhvillimit té
aftésive, té lexim/shkrimit, né té cilén procesi i
kodifikimit té informacionit modifikohet dhe
procedohet né leximin me rrokje dhe jo mé me
shkronja. Kalimi nga njéra fazé né tjetrén éshté
hierarkike, si pasojé, njé vonesé né pérfitimin e
kompetencave té njé fazé nuk lejon hyrjen né kohé né
fazén tjetér.

Nuk duhet, sidogofté, nénvlersuar réndésia e
metodés sé mésimdhénies, mbasi éshté e réndésishme
gé, mésuesit té kené kohé té pérshtatshme pér nivelin
real té zhvillimit té fémijés, dhe té favorizojné mbi té
gjitha, né klasén e paré, maturimin e parakushteve dhe
té mésuarit e strategjive.

REKOMANDIME
Nevojé primare pér t'u ardhur né ndihmé fémijéve me
crregullime né té nxéné pér té lexuar dhe shkruar
éshté ngritia e qgendrave té specializuara
multidisiplinare,me metoda té mésuari efektive
shumé-shqisore. Qendra té tilla duhet té kené té
pérfshiré né stafin e tyre njeréz té specializuar si
mésues té specializuar,psikologé,pediatér,logopedé
etj,té cilét, duke bashkérenduar punén e tyre do té
jené té afté té trajtojné dhe rikuperojné apo zbusin
sadopak kéto crregullime tek fémijét.Reabilitimi duhet
té jeté:logopedik,psikomotor dhe psikoterapi.
“Nése fémija nuk méson né rrugén gé ne i mésojmé,ne
do t'i mésojmé rrugén gé ai méson”- duhet té jeté
motoja pér trajtimin e tyre edukativ. [10]
Dislektikét kané nevojé vecanérisht, pér mésim té
garté, té organizuar dhe shumé- shqisor. Megjithése,
disleksia éshté neurologjike, e bazuar né crregullimin e
té mésuarit, trajtimi éshté edukativ (mésimor).
Dislektikét kérkojné mésime shumé shqgisore qé
pérfshijné té parét, té dégjuarit, té bérét, dhe té
ndijuarit.Pérdorimi i té mésuarit shumé-shqgisor e
ndihmon fémijén té mésojé pérmes mé shumé se njé
shqise, gjithmoné duke u nisur nga motoja:

. Dégjojmé,harrojmé

. Shohim,kujtojmé

. Béjmé dhe kuptojmé.
Ndihma pér dislektikun e cfardolloj moshe, mund té
fillojé vetém kur véshtirésité e tij jané vézhguar,
analizuar dhe identifikuar.
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