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Hyrje

Besimet e arbéreshéve té Zarés jané té mbushura
pérplot me tregime té cuditshme fantastike e
simbolike, rrénjét e té cilave duhet t'i kérkojmé, para
sé gjithash, né ato fshatra té Ligenit té Shkodrés, té
cilat ata i Iéshuan né gjysmén e paré té shekullit XVIII
dhe u vendosén né aférsi té mureve té Zarés, né
Dalmaci. Ata, edhe pse lané vendbanimet, gjéné e
gjallé dhe pasurité e patundshme, né udhétimin e
largét e té panjohur morén me vete kujtimet dhe
botén shpirtérore, té cilat me shekuj u ruajtén te té
parét e tyre, si dhe te ata veté. Ata, me ardhjen né
Dalmaci, me xhelozi, ruajtén shumé elemente
tradicionale té kulturés shpirtérore, sidomos besimet,
simbolet, gjuhén e tregimet e tyre, kéngét dhe begati
té tjera jomateriale.

Né atdheun e ri u gjetén né gérshéré midis dy popujve
dhe dy kulturave té panjohura pér ta. Nga njérén ané
ishte elementi rural kroat, tek i cili, natyrisht flitej
kroatishtja; dhe, nga ana tjetér ishte kultura urbane e
gytetit té Zarés, né té cilén elementi italian ishte
shumé i fugishém jo vetém pér administratén
venedikase, e cila italishten e kishte gjuhé zyrtare.
Eshté me réndési té theksohet kétu se krahina midis
Ligenit té Shkodrés, nga njéra ané dhe Detit Adriatik,
nga ana tjetér ka gené jashtézakonisht konzervatore.
Né kéto hapésira me shekuj nuk ka pasur ndryshime
dhe c¢rregullime té médha etnike. Nuk kishte
udhékryge té réndésishme, té cilat do t'i pérshtateshin
ndryshimeve shogérore dhe ekonomike. Ndaj edhe
jeta rridhte ngadalé. Pér kété arsye, né kéto hapésira,
jané ruajtur elemente shumé té lashta kulturore e
shogérore, disa prej té ciléve rrénjét e tyre i arrijné né
kohéra shumé té hershme, parahistorike.

Pér shkak té té gjitha kétyre rrethanave banorét e
fshatrave té atjeshme, té cilét né gjysmén e dyté té
shekullit XVIII u vendosén né rrethinén e Zarés, me
kémbéngulje dhe gjaté kohé ruajtén identitetin e tyre.
Kjo do té thoté se flisnin té folmen e tyre gege, me
xhelozi ruajtén format e strukturés arkatike shogérore

dhe familjare, por ruajtén edhe shumé tregime, kéngé
dhe sidomos besimet e tyre popullore e simbolet
fetare sipas té ciléve, ata, gjaté kohé dalloheshin prej
banoréve té Zarés dhe té fshatrave pérreth.

Né kété studim déshirojmé ta térheqim vémendjen né
disa prej kétyre elementeve té stérlashta té kulturés
tradicionale, me té cilét mendojmé se déshmohet jo
vetém prejardhja e tyre nga atdheu i té paréve, por
edhe pér rrénjét e tyre né kohéra té largéta
parahistorike.

Kroni

Vendbanimi Arbanasi (arb. Arbénesh) gjendet né
pjesén jugore té siujdhesés sé Zarés. Eshté i njohur pér
ujérat néntokésore. Kur kané ardhur té mérguarit kané
hapur puse dhe shpejt e kané gjetur damarin e ujit.
Kéto burime uji i kané quajtur kroni. Kété emértim ia
kané dhéné edhe burimeve té shumta té ujit té gjallé
né vendbanimet pérreth. Kété hidronim arbéreshét e
kané sjellé nga atdheu i té paréve, pér ¢ka flet edhe
fakti se hidronimi kron (i) éshté krejtésisht i panjohur
né Dalmaciné Veriore, pra né krahinén né té cilén
ardhésit shqiptaré e vendosén vendbanimin e tyre té
ri. Nga ana tjetér ky hidronim éshté shumé i shpeshté
dhe i zakonshém né vendbanimet shqiptare, si né veté
Shqipéring, ashtu edhe né Kosové dhe gjetiu. (Mjafton
té pérmendet se né vendbanimin Galicé té Kosovés
jané regjistruar dhjetéra lokalitete, mé sakté burime té
ujit qé né emértimin e tyre pérmbajné hidronimin ujé:
Tahiri, 2006: 225 — 228). Po ashtu éshté i shpeshté
edhe né jug té Malit té Zi, pra, né krahinén né té cilén
dikur jetonin arbéreshét e Zarés (rreth hidronimit
kron(i) né krahinén e Malit té Zi prej nga jané
shpérngulur arbéreshét e Zarés, shih: Dabaj, 2008, 27:
19). Nuk ka dyshim se hidronimi kron(i), pérkatésisht
krua, kroi né Ballkan éshté shumé i vjetér (fjalét krua,
kroi né shqip kané kuptimin burim uji. Fjalor, 1981:
891). Sipas disa gjuhétaréve éshté i origjinés paragreke
(pér etimologjiné e hidronimit, shih: Cabej, 1976: 292 —
293, zéri: krua, krue), prandaj mund té konsiderohet si
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njéri prej elementéve mé té vjetér gjuhésoré té ruajtur
né Arbénesh. Nése hamendjet tona jané té sakta, se ky
hidronim éshté né ndérlidhje edhe me besimet e
lashta pér ujin si burim té jetés, atéheré né té kemi
edhe njérin prej elementéve mé té vjetér religjoz né
Ballkan.

Nxiri

Prejardhjen e tij prej kohérave mé té lashta
parahistorike e sjell edhe njé tregim, té cilin sot e
tregojné vetém arbéreshét e mogém. Ky éshté tregimi
pér fenomenin nxiri. Sipas tij ata jané syté qé e
véshtrojné njeriun nga syprina e tokés dhe ashtu si ai
|éviz rreth tyre, ashtu ata e pércjellin |1évizjen e tij. Vice
Kotlari plak (mé 2009 kishte 91 vjet) e di edhe vendin
prej nga véshtronin kéta sy. Sipas tij éshté vendi
Tokshin, né trollin e Perishinéve, né gendér té
vendbanimit Arbénesh.

Arbéreshi tjetér i Zarés, Benito Nikpali, dicka mé i ri né
moshé, pérkujton njé fjalé té urté lidhur me kété
fenomen té cuditshém: Njerin pe nxiri, vajzén pe nxiri
(Sheh njeriun, sheh vajzén), gé do té thoté se kéta sy
me shikim e pércjellin gjithkend.

Syté qé nga toka e véshtrojné njeriun ¢ojné né
konstatimin se ata jané pjesé pérbérése e botés sé
gjallé dhe ky organizém i gjallé éshté veté Toka.
Déshminé mé té afért né besimin se Toka éshté
organizém i gjallé e hasim né malin Lubog né aférsi té
Bihagit né Bosné. Né majén e kétij mali gjendet njé
rrafshiré, e cila éshté e pasur me burime té ujit té
gjallé. Sipas shpjegimeve té fshataréve té atjeshém,
burimi i ujit té gjallé né até rrafshiré éshté déshmi se
Toka éshté organizém i gjallé. Njéri prej fshataréve
tregon se paraqitja e ujit né njé majé mali té larté
mund té krahasohet me gjakun né maje (tepe) té kokés
sé njeriut. Pse gjaku gjendet né maje té kokés sé
njeriut, sepse njeriu éshté organizém i gjallé dhe, sipas
késaj, edhe uji né malin e larté Lubog éshté déshmi se
Toka éshté organizém i gjallé (kété tregim e ka shénuar
dhe komentuar Shimig, 1932: 90 — 91).

Mendimin pér Tokén si organizém té gjallé e hasim qé
né Antiké, p.sh. te Platoni dhe autorét e tjeré. Ndaj
Nénés Toké i dhané emrin peréndesha Geja “e gjallé”.
Kété teori qé e hasim edhe sot e kané aktualizuar, qé
né shekullin XVIII, shkencétarét, gé déshirojné té sjellin
teori bizare, té cilat me déshiré i lexojné bota
joshkencore. Me kété teori e argéton botén studiuesi
anglez James Lovelock.

Tregimet qgé i rréfejné kéta shkencétaré nuk duhet kétu
t'i komentojmé dhe nuk éshté e nevojshme mé
hollésisht t'i arsyetojmé. Pér ne éshté me réndési té
thuhet se jo vetém tek filozofét dhe ‘natyrorét’, por
edhe né besimet popullore hasim besimin pér Tokén si

organizém té gjallé. Eshté me réndési se ky besim
éshté i pranishém edhe tek arbéreshét e Zarés.

Eshté evidente se arbéreshét e Zarés, kété tregim, nuk
e kané dégjuar nga kroatét pérreth dhe as né qytetin e
Zarés, por e kané sjellé nga atdheu i té paréve. Né dobi
té késaj flet edhe emértimi shqip i kétij fenomeni né
Arbénesh. Edhe pse duket se éshté ashtu, duhet prap
té térheqim vémendjen se tregimi pér nxirin né
fshatrat prej nga ata jané shpérngulur sot éshté
krejtésisht i panjohur (Njohésit e miré té krahinés
pérreth Ligenit té Shkodrés, pra paraatdheut té
arbéreshéve té Zarés, prof. Dr. Simé Dobreci dhe Ismail
Doda mé kané informuar se askund nuk kané dégjuar
pér praniné e nxir — it dhe asqgé ia dijné kuptimin kétij
emértimi). Té pérmendim edhe kété se ky nuk éshté
rasti i vetém qé arbéreshét e Zarés té kené ruajtur disa
elemente té kulturés popullore, té cilét né ndérkohé
jané harruar né atdheun e té paréve té tyre. Pa marré
parasysh kété, nuk ka kurréfaré dyshimi se arbéreshét
e Zarés, kété tregim e kané sjellé nga atdheu i té
paréve dhe duhet té vendoset né kontekst té
mitologjisé paleoballkanike, e cila nuk é&shté e
domosdoshme té jeté e prejardhjes romake ose greke,
por e botés sé lashté mitologjike, rrénjét e té cilés
humbasin né errésirén e parahistorisé.

Kali dhe bota e té vdekurve

Té shumta jané tregimet qé flasin pér lidhshmériné e
kalit me botén néntokésore. Pér té né Arbénesh
rréfehen shumeé tregime. Kétu do té pérmendim vetém
dy, té cilét jané interesanté pér temén toné:

(1) Sipas té parit rréfehet se dikur kané jetuar njé vajzé
dhe njé djalg, té cilét kané gené té dashuruar shumé
dhe pér ¢do dité kané gené bashkarisht. Njé dité trimi
vdig dhe vasha e tij e pangushélluar pér ¢do dité conte
lule né varrin e tij. Njé dité te varrezat erdhi shumé
voné, mé voné se ditéve té tjera, edhe até, né
mbrémje kur po errej. Megjithaté, ajo kishte vendosur
té veré lule né varrin e trimit. Kur arriti para portave
hyrése té varrezave, pa njé kalé té bardhé. Vetém kur
iu afrua pa se ai nuk ishte kalé shtépie, por dukej
ndryshe prej atyre gé, zakonisht, kullosnin baré né
aférsi té varrezave. Menjéheré vérejti se até kalg, i
veshur né té bardha, e kaluronte trimi i saj i vdekur.
Kur vasha iu afrua kalit, trimi ia shtriu dorén dhe i
ndihmoi té hipte né kalé. Késhtu bashkarisht hyné né
varreza. Kur arritén te varri i trimit, pérnjéheré u
zhdukén trimi dhe kali, kurse ajo veté u gjend prané
varrit.

Vasha edhe pas késaj ngjarjeje vazhdoi té ¢ojé lule né
varrin e trimit, por kurré mé nuk e takoi as té fejuarin e
saj, as kalin e bardhé.
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(2) Tregimi i dyté flet pér sjelljen e kalit né aférsi té
varrezave. Sa heré gé plaku Gjobe kalonte prané
varrezave, kuajt qé e térhignin karrocen,
shgetésoheshin shumé kur ishin afér portave hyrése té
varrezave. Kuajt hingéllinin, kércenin dhe nuk donin té
shkojné tutje. Atéheré Gjobe — ja zbriste nga karroca,
higte kapelén, pérkulej dhe para kuajve bénte kryq. Kjo
i getésonte kuajt dhe ata vazhdonin rrugén.

Jo vetém kéto dy tregime, por edhe shumé prej tyre qé
edhe sot rréfehen né Arbénesh, déshmojné se kuajt,
né njé faré ményre té fshehté, kané gené té lidhur me
varrezat, pérkatésisht me botén e té vdekurve.

Eshté e ditur se gjithandej Europés kané ekzistuar
tregime té ndryshme pér lidhshmériné e kalit me té
ndjerét té groposur né varreza dhe disa prej tregimeve
té kétilla jané regjistruar qé né kohén antike. Prej tyre
mé i njohur éshté ai i Lenorés, té cilén e kané
pérpunuar shumé shkrimtaré dhe ka gené motiv i
shpeshté i kéngéve dhe tregimeve popullore (mé
gjerésisht shih: Shishman, 1899: 151 — 160). Kétu, pér
ne éshté me réndési té vecanté, e dhéna se ky motiv
éshté shumé i shpeshté né letérsiné popullore
shqgiptare (Banovac, 1925, 6, 3 - 4: 72 — 74; Dozon,
1879: 136 — 139; Cabej, 1934, 6; Cabej, 1975, V: 92 —
96; Trnavci, 1975), ndaj pér tregimet qé rréfehen né
Arbénesh nuk éshté e nevojshme té kérkojmé
krahasime tek popujt e tjeré té Europés.

Tregimet pér kalin dhe lidhshmériné e tij me botén e té
vdekurve, arbéreshét e Zarés, padyshim, i kané sjellé
nga atdheu i dikurshém, por gjithashtu éshté e vérteté
se fantazia popullore i ka dhéné shumé hollési té reja,
pérkatésisht ndonjé hollési, me té cilén e ka pasuruar
tregimin burimor.

Gjarpéri i vatrés

Besimi se gjarpri i shtépisé éshté personifikim i shpirtit
té té paréve, né siujdhesén ballkanike, si te popujt e
tjeré té botés, éshté shumé i lashté dhe daton nga
koha antike e deri né ditét tona. Né Arbénesh edhe
sot, mé pleqtég, flasin se gjarpri i shtépisé nuk guxon té
vritet «pérse bolla e shpiés ésht shpirti i té& dekunavet»
(sepse gjarpri i shtépisé éshté shpirti i té vdekurve).
Besohet se mbytja e tij i sjell fatkegési shtépiakéve.
Eshté interesant tregimi se gjarpri i shtépisé shétité
rreth shtépisé dhe késhtu shénon territorin gé ai ruan.
Besimi né gjarprin gé ruan shtépiné dhe njerézit e saj,
kuptohet nuk do té ishte asgjé sikur té mos ishte
karakteristik pér arbéreshét e Zarés. Pér kété gjarpér
jané shkruar shumé tregime gé né kohén antike, por
ata jané edhe mé té lashté. Etnologét dhe historianét e
religjionit né siujdhesén ballkanike (mjafton té
pérmenden: Hirtz, 1930, |: 243 — 254; Zecevi¢, 1970, 35
— 36: 141 — 150; Dordevi¢ , 1958, II: 120 — 133; pér

kultin e gjarprit tek shqiptarét: Poghirc, 1986, I: 178 —
180) e kané studiuar miré kultin e gjarprit té shtépisé
dhe nga studimet e tyre mund té dalé konstatimi se ky
kult éshté shumé i lashté dhe shumé i pérhapur, sa gé
éshté veéshtiré tregimeve té Arbéneshit t'i gjendet
zénafilla. Megjithaté, duhet té térheqim vémendjen né
paragitjet e shumta té gjarprit né pllakat mbivarrore, si
dhe né krygat mbivarroré, té cilét hasen pikérisht né
ato krahina té Malit té Zi dhe té Shqipérisé Veriore prej
nga jané shkulur arbéreshét. Ata ruajné varrin nga
forcat e kéqgia, ndérkaq varri, si¢ éshté e ditur, éshté
shtépia né té cilén mbeturinat e té ndjerit kané gjetur
shtépiné e vet té dyté. Kéta gjarpérinj, né té vértetg,
ruajné shtépiné e té ndjerit, né té njéjtén ményré
sikurse gé e kané ruajtur shtépiné e tij derisa ishte
gjallé. Eshté interesant se disa prej déshmive té kétilla
jané té kohés mé té re (StipCevi¢, 1983: 625 — 629).
Prandaj kultin e zgjeruar té gjarprit té shtépisé né
Arbénesh duhet sjellé né lidhje me até té atdheut té té
paréve, si dhe me besimet e largéta té kohés
parahistorike (domethéné ilire).

Bullari (kr. Sljepi¢ = qorrési)

Emri bullari shenjon sipas disave (K. Krsti¢) «blavor,
sljepi¢ (=qorrési)» (Krsti¢, 1987: 31), sipas té tjeréve (G.
Wiegand) ai éshté «gjarpér i madh, gjarpér» («grosse
Schlage», «Drache») (Wiegand, 1911: 225). Sipas
linguistit italian Carlo Tagliavini ai éshté «sljepi¢», pér
té cilin né Arbénesh ka dégjuar se «rréfehet gé bullari
sheh vetém té Premten e Madhe« (arb. Thoet se
bullari pon vet né té Prende té Madhe) (Tagliavini,
1937: 90). Né shikim té paré kjo gjallesé vérteté duket
si gjarpér, ndaj nuk habitemi pse edhe sot arbéreshét e
Zarés flasin pér té si pér gjarpér. Megjithaté, dihet se
fjala éshté pér bullarin, zhapinin e gjaté (rreth njé
metér) dhe té parrezikshém, i cili jeton né Europén
Juglindore dhe né Azi. Fshihet népér kaguba dhe kur
dikush kalon prané kagubés, ai fryhet dhe fitohet
pérshtypja sikur ai fryn. Pér kété arsye né Arbénesh ka
mbetur fjala e urté Po fryn si bullari. Bullari tanimé nuk
haset népér vendbanimet pérreth Arbéneshit (p.sh. né
vendin Shkambat, ku dikur dilte), sepse urbanizimi e ka
pérzéné nga vendbanimi i dikurshém. Por, edhe sot ai
zhapin ka mbetur né kujtesén popullore, mé sé shumti
sipas fjalés sé urté t& pérmendur. Eshté me réndési té
pérmendet se veté emri i kétij zhapini etimologjikisht
lidhet me emrin e gjarprit (bolla) dhe emri bullari éshté
fjalé autoktone (mé gjerésisht Cabej, 1988, VIII, zéri
bollé: 283 — 285 dhe zéri bullar: 366 — 367) prej té cilés
né krahina té Siujdhesés Ballkanike kané dalé varianta
té shumta. Né besimet popullore té popujve ballkaniké
kjo shtazé konsiderohet heré gjarpér, heré sljepic¢
(=qorrési), pikérisht ashtu si e perceptojné edhe
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arbéreshét e Zarés (pér emértimet e késaj kafshe shih:
Skok: 1971, 1l: 169 — 170).

Cufra dhe shpendi shtegtar lauresha

Veza si simbol i jetés sé pértéritur te arbéreshét e
Zarés éshté e pranishme shumé. Pér kété rast kam
veguar vetém njé gé mendojmé se éshté meé
interesante pér temén toné.

Arbéreshét, me rastin e pérgatitjeve pér Ditén e
Buzmit. Né kété dité shkonin né Sokin brig, i cili gjendej
né aférsi té vendbanimit dhe kétu kané shkulur bashké
me rrénjé kagubén c¢ufra. Kjo kagubé ka dimensionet
tridhjeté centimetra gjerési dhe po kaq lartési, kurse
pérbéhet nga degé té shpeshta dhe té holla, té cilat
jané shumé té pérshtatshme pér ndezjen e zjarrit.
Natén e Buzmit me kété kacubé kané ndezur buzmin
né vatrén e shtépisé. Pér shkak té lehtésisé sé ndezjes
sé ¢ufrés kjo kagubé gjithmoné ka gené e lidhur me
ndezjen e zjarrit.

Sipas besimeve té mogme né Arbénesh, né vendin ku
rritet kjo bimé, né pranveré vinte shpendi shtegtar
lauresha (né arb. kapeluja) dhe aty bénte gcerdhen, ku
bénte vezét e veta.

Pra, né kété tregim kemi, fillimisht cufrén gé digjet dhe
pastaj, né té njéjtin vend, ku ajo rritet, shpendin
lauresha, si lajmétar i pranverés dhe i pértéritjes
biologjike té natyrés, i bén vezét té cilat né té gjitha
religjionet simbolizojné rilindjen dhe jetén.

Nuk éshté véshtiré té njihet njé variant i njohur i
tregimit pér Feniksin e egjiptianéve té mogém, pastaj
grekéve dhe romakéve. Pér kété tregim mitologjik
kemi té gjitha elementet e tregimit té arbéreshéve té
Zarés pér kagubén té cilén arbéreshét e quajné ¢ufra
(né kroatisht, duket se éshté smilje) dhe shpendin
shtegtar lauresha, e cila né vjeshté shkon né jug dhe
kthehet né pranveré kur nis pértéritja biologjike e
natyrés.

Syté e kéqinj

Arbéreshét e Zarés né té kaluarén kané besuar
bindshém, disa besojné edhe sot se ekzistojné gra té
kéqia, té cilat me shikimin e tyre mund té shémtojné
njeréz té tjeré, sidomos fémijét, bile edhe kafshét. Ky
besim éshté shumé i lashté dhe ka gené i shtriré né té
gjithé botén, ndaj e kané njohur edhe ilirét né
periudhén parahistorike dhe historike. Duket se ilirét
kané gené shumé supersticiozé dhe te ata besimi né
shikimin e keq ka gené jashtézakonisht i popullarizuar.
Pér kété déshmojné shkrimtarét antiké romaké, té cilét
veganérisht theksojné kété besim popullor te ilirét,
p.sh. Plini dhe Aul Gali (Stip&evi¢, 19913: 71).

Veté fakti se besimi né shikim té keq ka gené shumé i
pérhapur te iliret e mogém nuk do té thoté se
arbéreshét e Zarés até e kané marré prej tyre, ndaj

edhe dukuria e kétij besimi te kéta nuk duhet patjetér
té komentohet si mbijetojé e kétyre kohérave té
lashta, por megjithaté nuk mund té kontestohet
lidhshméria e kétij besimi te arbéreshét e Zarés me
besimet e lashta popullore paleoballkanike.

Né Arbénesh, sidomos pas Luftés sé Dyté Botérore, né
njé masé edhe mé voné, kané ekzistuar gra, té cilat,
sipas besimit té banoréve vendas kané pasur fuqgi qé
me shikimin e tyre t'i shémtojné té tjerét. Mé shpesh
té tilla kané qgené graté krejtésisht normale, té cilat
publikisht nuk e kané zbuluar kété fuqi té tyre,
megjithaté, disa sosh, njerézit, kané arritur ti
identifikojné. Késhtu flitet se fugia e tyre kegbérése
éshté pérhapur né vend dhe njerézit kané ndérmarré
masa qé ta pengojné ndikimin e kétyre grave né
shéndetin dhe mirégenien e individit, té cilin ato e
kané yshtur. Kéto masa, pérve¢ té tjerash, kané
pérfshiré vendosjen e l|éndéve té ndryshme nén
pragun e derés, si p.sh. copéra thonjsh, floké, hudhra
etj., me té cilat jané pérpjekur ta pengojné hyrjen e té
keqges né shtépi.

Pasojat e shikimit té kétyre grave té kégia mund té
kené gené té kobshme pér njerézit, sidomos pér
fémijét. Veté graté kané qené té vetédijshme pér
kegbérjen e fugisé sé syve té tyre, ndaj disa sosh bile
ua kané térhequr vémendjen fginjéve gé kané pasur
fémijé té vegjél, qé t'i cojné diku larg prej tyre, ne
vende ku nuk arrinte fugia e kege e syve té tyre.

Kétu mjafton té pérmendet se késo gra gjithmoné
shumé ka pasur dhe se njerézit jané detyruar té
ndérmarrin njé varg masash gé mos té jené té yshtur
dhe nése tanimé jané yshtur, jané detyruar té
ndérmarrin dicka gé ta heqin yshtjen dhe késhtu ta
shpétojné veten dhe familjen e vet. Pérveg té tjerash,
kané varur rreth gafés amulete té ndryshme dhe
késhtu jané pérpjekur ta neutralizojné fuqiné e keqge
gé e kané pasur kéto gra.

Besimin né syté e kéqinj, pérkatésisht né shikimin e
keq te arbéreshét e Zarés a mund ta bijmé né lidhje me
besimet parahistorike né Siujdhesén Ballkanike?
Arkeologu Qiro Truhelka thekson se, besimi né syté e
kéqinj, ka gené veganérisht i pérhapur né periudhén
parahistorike né Ballkan dhe se te shqiptarét éshté i
pranishém edhe sot (Truhelka, 1900: 7 — 8). Nga ky
fakt, konstaton Truhelka, ky besim éshté mbijetojé e
periudhés ilire, gé na jep té drejté edhe besimin né
syté e kéqinj te arbéreshét e Zarés ta vendosim né
kontekst té mbijetojave té besimeve té lashta
paleoballkanike.

Pérfundim
Rastet kétu té pérmendura sigurisht nuk jané té vetmit
te arbéreshét e Zarés, gé mund té bihen né lidhje té
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drejtpérdrejté me rrénjét parahistorike, né pjesén mé
té madhe ilire. Analiza e thellé e hajmalive dhe
talismanéve, respektimi i disa kafshéve, analiza e
marrédhénieve té njerézve té gjallé me té ndjerét etj.,
pa dyshim, zbulon edhe shumé Iéndé, e cila do ta lidhé
botén shpirtérore té arbéreshéve té Zarés me kohérat
e largéta, parahistorike.
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