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PERMBLEDHIJE

Literatura muzikore e shekullit XX kérkon, veg té tjerave, pérgatitjen gjithépérfshirése té studentéve me problemet
ritmike, veganérisht me zhvillimet bashkékohore. Pérvoja mé ka diktuar zgjidhje teoriko-praktike origjinale, té cilat
do t'i grupoja né ké té ményré:

1.Klasifikimi i figurave irracionale né dy kategori: a) figura irracionale té formatuara sipas modelit té figurave
racionale té metrikave té ndryshme, b) figura irracionale pér té dyja metrikat

2.Pérpjesétimi brenda llojit té vlerave irracionale me progresion gjeometrik

3.Térhegja sistematike e vémendjes né ndégjegjésimin e pulsimit té vlerés tetéshe né rrahjen e metrave té thjeshté
dhe té pérbéré, si formuese e shprehive poliritmike dhe asimetrike. Kéto zgjidhje teoriko-praktike e kané kaluar
sprovén e suksesit jo vetém né kapércimin e dobésive té studentéve, por madje, né njé kontekst mé té gjeré,
efikasiteti i tyre ndihmon konkretisht né deshifrimin e literaturés bashkékohore si dhe motivon njé géndrim té
ndérgjegjésuar né ekzekutim.

Fjalé kyge: solfezh, vlera irracionale, progresion gjeometrik.

SUMMARY

Musical literature of the 20™ century requires, among other things, comprehensive preparation of students with the
rhythmic problems, especially within the context of contemporary development.My own experience has led me to
original solutions, both theoretical and practical, which | would group as follows:

1.The classification of irrational figures under two categories: a) irrational figures, formatted according to the model
of rational figures of different metrics, b) irrational figures for both metrics

2.The proportion within the types of irrational rhythmic groups with geometric progression

3.Systematic attract of attention in the awareness of the pulsation of the eighth note on the beat of simple and
compound metrics, as a shaping factor of polyrhythmic and asymmetric habits

These theoretical and practical solutions, have passed the test of success over the years, not only to overcome the
weaknesses of students, but also in a broader context, their effectiveness feels like concrete assistance in
deciphering contemporary musical literature and also motivate a conscious approach to musical performance.

Key words: solfege, irrational rhythmic figures, geometric progression.

HYRIJE karakterizuese, éshté shprehje e energjisé dhe
Ritmi si element bazik i gjuhés muzikore, né dinamikés sé vazhdueshme pérgjaté rrjedhés
kuptimin si bashkési formuese dhe kohore té njé vepre, por né kuptimin si nocion
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stilistik koncepti ritém rrok tiparet themelore té
njé kulture (ritmi sasior [kuantitativ] i periudhés
antike greko-latine, ritmi theksor i periudhés sé
mesjetés, barokut dhe klasicizmit). Né procesin
formues té studentéve muzikanté edukimi ritmik
si objekti kryesor i disiplinés sé solfezhit, né
bashkéveprim me elementet e tjera, merr
pérparési té njéjté me edukimin melodik dhe
harmonik. Vecanérisht ai u shérben
interpretuesve pér ruajtjen e korrektésisé né
deshifrimin  me objektivitet té partiturés
muzikore. Kumtesa nuk pretendon té rivlerésojé
pérkufizimet teorike. Nga periudha helenistike
deri né shekullin XIX teoriciené té shumté kané
kontribuar né pasurimin gjithépérfshirés té
kuptimit té tij né rrafshin teorik, psikologjik e
estetik. Duke e konsideruar té ezauruar kété
¢éshtje, e njékohésisht duke e vlerésuar
réndésiné e edukimit ritmik né parametrat e
duhur, déshiroja prej kohésh té ofroja pérvojén
personale né rrafshin metodologjik me zgjidhje
teoriko-praktike origjinale, pérftuar né 34 vjet
pérvojé pedagogjike né Fakultetin e Muzikés,
Universiteti i Arteve Tirané.

Metodologjia e edukimit té saktésimit ritmik, qé
tashmé e ka kaluar sprovén e suksesit,
mbéshtetet kryesisht né ndérgjegjésimin teoriko-
praktik bazuar né metodén e krahasimit,
pérgjithésimit, analizés dhe sintezés, krejt né té
kundért me metodén intuitive spontane, gé
réndom ndeshet né shkollat tona.

Para parashtrimit té temés e shoh té
domosdoshme, pér interesin gé paraget, té
ndalem né metodologjiné e edukimit ritmik té
figurave té rregullta (racionale), qé jo vetém i
paraprin ¢éshtjeve né vijim, por e vlerésoj si
celésin e zgjidhjeve teoriko-praktike né
interpretimin e  figurave té parregullta
(irracionale).

1- Reduktimi i shumésisé sé figurave ritmike té
rregullta, faktor i réndésishém orientimi

Pér njé orientim teorik dhe saktésim praktik,
pasuriné e figurave ritmike né 20 shekuj muziké i
kam reduktuar né formatimin e teté figurave
racionale, té cilat i pérkasin vlerés katérshe, si
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vleré e pérbashkét pér metrat “/,, ~ /4. /4.
(Shembulli 1)
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Si gjetje origjinale ky formatim né pérshtatje me
vlerat e tjera béhet faktor i réndésishém
orientimi e ndérgjegjésimi né procesin e
realizimit praktik té figurave mé té ndérlikuara.
Né kété kuptim, ai merr vlerén e njé kontributi
teorik.

Ndérsa me orientimin e solfezhimit parlato
bazuar jo né lévizjen e dorés sipas skemave
tradicionale klasike dirizhoriale, por né goditjen e
vlerés katérshe, duke kémbéngulur rigorozisht
pulsimin me kohézgjatje té barabarté té
nénndarjes sé saj né dy vlera tetéshe, mbi bazén
e sé cilés realizohet leximi i teté figurave,
kontribuohet praktikisht né saktésiné e edukimit
ritmik. Pas pérvetésimit té rrahjes sé tyre né
ményré té ndérgjegjésuar, shumé shpejt studenti
krijon shprehiné dhe shkathtésiné e duhur.

Duke marré parasysh progresionin gjeometrik té
nénndarjes sé vlerave, formatimi pércillet te vlera
e ploté, gjysém, tetéshe e gjashtémbédhjetéshe
me té njéjtin princip formati. Né kété ményré
pérftohen 32 figura né dukje té reja, té
zmadhuara apo té zvogéluara né vleré njé ose dy
heré, té cilat pérvetésohen me lehtési, pasi
ruajné té njéjtin princip, té njéjtén renditje dhe té
njéjtén meényré rrahjeje. Nése do té shtonim né
kéto figura edhe pérdorimin e pushimeve dhe
lidhjeve pérkatése, apo dhe kuadrin e ploté té
metrikes sé thjeshte binare (dy pjesétuese) si:
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2 3 4 2 3 4 ..o
Sy s sy T s /g, numri i figurave

ritmike shumeéfishohet, pér pasojé studenti
ndihet nén presionin numerik, duke u shogéruar
me véshtirési té shumta mosnjohjeje né
realizimin e tyre praktik. Bazuar né metodologjiné
e parashtruar mé sipér, gjithcka béhet e thjeshté,
pasi orientimi teoriko-praktik ndjek principin e
teté figurave té para.

Po késhtu veprohet edhe né formatimin e
figurave ritmike té metrave té pérbéré trinaré
(tripjesétues) Lo P le s s B A apo né
shumeéfishin e vlerés sé tyre 5/4 ; 9/4; 12/4, me té
vetmin ndryshim gé né pulsimin e goditjes apo
rrahjes metrike vlerés katérshe i shtohet tetéshja
e treté.

(Shembulli 2)
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Teté figurat e vlerés katérshe vumé re qé
gjeneruan njé pafundési figurash ritmike, té cilat
pérvetésohen  krejtésisht  natyrshém, pa
véshtirési, pasi procesi i nxénies nuk éshté mé
intuitiv dhe empirik, por produkt i vetédijshém
bazuar né té njéjtén logjiké racionale dhe sens
orientimi si pér teté figurat e para.

Reduktimi i shumésisé sé figurave ritmike
racionale vetém né teté, népérmjet késaj
metodologjie ofron:

Sé pari- E panjohura vjen me ndérmjetésiné e sé
njohurés dhe e ndérlikuara shfaget si dukuri e
thjeshté né teori dhe né zbatimin praktik.

Sé dyti- Metoda e rrahjes dhe solfezhimi parlato i
figurave vecg késaj edukon: a) pulsimin e vlerave
té vogla, duke rritur ndjeshém disiplinén ritmike,
b) ndihmon forcimin e kujtesés muzikore, c)

realizon theksimin e rrahjes sé& paré dhe
diferencén e mbéshtetjeve midis batereve té
tjera dhe levareve brenda masés, duke frenuar
anarkiné emocionale ritmike e duke i Iéné rrugé
té hapur lirisé sé shprehjes dhe getésisé sé
frymémarrjeve.

2- Klasifikimi i figurave té parregullta
(irracionale ) né dy kategori

Literatura muzikore e fundshekullit XIX dhe ajo e
shekullit XX né kérkim té performancave té reja
stilistike dhe estetike ofron njé pasuri figurash
ritmike irracionale, té drejtpérdrejta e té
kontraktuara, poliritmike e asimetrike, té cilat
rrisin  dukshém shkallén e véshtirésisé né
interpretim. Realizimi praktik i tyre kushtézon
pérgatitijen gjithépérfshirése té studentéve me
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problematikat dhe zhvillimet bashkékohore té
gjuhés muzikore, ku ndérmjet té tjerave njé vend
té réndésishém zé edukimi ritmik.

Duke ndjekur té njéjtén metodologji rrahjeje si né
figurat e rregullta racionale, kam ofruar zgjidhje
teoriko-praktike origjinale lehtésisht té
adaptueshme, pa cenuar rolin dhe karakterin e
tyre asimetrik.

Né rrafshin teorik klasifikimi i tyre né dy kategori
dhe nénndarja e vlerave irracionale me
progresion gjeometrik si ajo e vlerave racionale,
éshté njé géndrim i patrajtuar mé paré né
traktatet teorike.

Irracionale

P ed e dd—
: - - - |
1 5 | L T ]

Facionile

2R JTRTT — 1 I3 'miPrrr

Er.oa)

« JTIT | TN —

Njé prej teorive dhe metodologjive italiane, ajo e
Ettore Pozzoli-t, ekzekutimin e figurave té grupit
té paré e realizon me ndryshimin e karakterit
metrik té lévizjes nga binar né trinar dhe
anasjelltas, e lehté si ményré, pasi figurat
irracionale nuk jané mé té tilla, por Ié vend pér
spekulim dhe humbet domethénien e figurave
irracionale. Metodistét francezé triolat e
zmadhuara né vleré si ato me vleré tetéshe apo
katérshe i realizojné népérmjet kontraktimit té
figurave té triolave me vlera té vogla. (Shembulli
4)

E drejté si ményré, por kérkon njé ndjeshméri
shumé té larté ritmike pér té siguruar

Né zbatimin praktik zgjidhja shogérohet me
rezualtate té konsiderueshme edhe né nivele té
diferencuara studentésh.

Né kategoriné e paré klasifikohen figurat e
parregullta formatuar sipas modelit té figurave té
rregullta racionale, si: duola, kuartola, triola dhe
sekstola. Dy té parat jané racionale pér metrikén
e thjeshté dhe béhen té parregullta pér metrikén
e pérbéré. Dy té tjerat jané racionale pér
metrikén e pérbéré dhe kthehen té parregullta
pér metrikén e thjeshté.

Né kategoriné e dyté klasifikohen figurat té
parregullta gé jané té tilla si pér metrikén e
thjeshté po ashtu edhe pér até té pérbéré, si:
kuintola, septola, nonola etj. (Shembulli 3)
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korrektésiné né interpretim, ndonése ajo ka
pérséri karakter subjektiv dhe intuitiv.

Né metodologjiné qé kam praktikuar kérkoj té
edukoj ndjesiné e poliritmikés. Studenti realizon
njéherésh edhe ndarjen e |évizjes metrike né dy
segmente té barabarta vlerash dhe solfezhon tri
vlera té barabarta té triolés. | téré procesi
bazohet né njé nénndarje shumé té sakté
racionale, duke kufizuar maksimalisht géndrimin
empirik intuitiv. Véshtirésia tejkalohet nga
pérpjesétimi brenda llojit té figurave irracionale
té té dy klasifikimeve, duke ndjekur progresion
gjeometrik, element ky qé e bén té vetédijshém
géndrimin e mbajtur né ekzekutim dhe lehtéson
kuptimin vecanérisht né rastet e ndérlikuara té
kontraktimit e té zmadhimit. (Shembulli 5)

Sé pari - Kjo tabelé gartéson momentet
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e interpretimit té triolave me vleré té ndryshme
sipas |évizjes sé dorés |, I (batere / levare) me
té cilén studenti rreh metrin.

Sé dyti - Népérmjet saj vémé re rregullsiné e
barazisé té pérpjesétimit té vlerave irracionale
me progresionin gjeometrik. (Shembulli 6)
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Ky formulim teorik gjen zbatim adekuat né té
gjitha figurat e parregullta té té dy grupimeve e
njékohésisht ndihmon e hedh drité edhe né
kuptimin e realizimit praktik té kontraktimit té
tyre. Shembulli 7 @&shté tregues i qarté i
poliritmikés dhe veganérisht i realizimit praktik.
Té gjitha kéto figura e gjejné veten e tyre si figura
té rregullta né lévizjen metrike 6/8 por nuk jané
aspak té ngjashme né solfezhim né metrekén e
thjeshté 2/4. Krahasimi figurativ éshté i
ngjashém, por, né bazé té arsyetimit té
mésipérm, interpretimi ka diferencé.
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Parashtruam paraqitjen e ploté té triolave né té
gjitha vlerat, format e shumta qé ato marrin
vecanérisht né krijimtariné e shekullit XX,
ményrén sesi duhen interpretuar ato, pérmes sé
cilés sigurohet si fakt racional saktésimi ritmik e
njékohésisht pérplasja asimetrike-ritmike e
raportit 2 me 3. U konkretizua sesi ndérgjegjésimi
teoriko-praktik  shérben pér edukimin e
poliritmikés, aq prezente né veprat
kontemporane. Dinamizmi qé buron nga
kontrasti i kombinimeve poliritmike, vec¢ té
tjerave, @&shté njé tipar stilistik gé dallon
krijimtariné muzikore té Stravinsky-it, Ligeti-it,
Boulez-it etj.

3 - Figurat e parregullta ( irracionale ) me
formim irracional

Grupimet ritmike me 5, 7, 9 dhe 11 nota
konsiderohen té parregullta pér nga formatimi,
sepse nuk jané pérpjesétime as té vlerave té
metrave té thjeshté dhe as té vlerave té metrave
té pérbéré. (Shembulli 8)

Deri tani u morém me interpretimin teoriko-
praktik té triolés, por njé rregull gé té legjitimojé
pretendimin e formulimit teorik duhet té gjejé
zbatim edhe né figurat irracionale té klasifikuara
né kété kumtim né kategoriné e dyté “praktika,

kriteri i sé vértetés”. Tabela né vijim vérteton si
néndarjen e vlerave irracionale me progresion
gjeometrik, po ashtu dhe koherencén e njéjté té
realizimit té tyre praktik si né figurat irracionale
té grupit té paré. (Shembulli 9)
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d) Format e ndryshme té kuintolés dhe septolés té kontraktuara
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Késhtu veprohet edhe me figurat e tjera ritmike irracionale té grupimit té dyté, si nonola, undecimola

etj.

PERFUNDIME

1. Pérkufizimet teorike té lartpérmendura dhe
metodologjia praktike ishin té barazvlefshme pér
té dy klasifikimet e figurave té parregullta né té
gjitha pamjet e tyre; té zmadhuara apo té
zvogéluara njé ose dy heré né vleré, té
kontraktuara, e té zbatuara né rastet e metrikés
sé thjeshté dhe té pérbéré.

2. Ky proces teoriko-praktik edukon né ményré
masive, e jo vetém te studentét shumé té
talentuar, korrektésiné ritmike, forcon disiplinén
artistike, ndihmon kapércimin e dobésive dhe
ndérgjegjésimi shpejton kohén e pérvetésimit.
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