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PERMBLEDHIJE

Corylus avellana L. cilésohet si specie autoktone e Evropés dhe Azisé Peréndimore. Bazuar né klasifikimin shkencor
kjo specie i pérket, Mbretérisé: sé Biméve; Rendit: Fagales; Familja: Betulaceae; Gjinia: Corylus dhe Specia: C.
Avellana L.. Té dhéna statistikore pér kultivimin e késaj bime né vendin toné datojné prej vitit 1926 né Visokg,
Mallakastér. Interesi i késaj bime lidhet me frutin e vet, i cili ka vlera té larta ushgimore dhe mjekésore. Karakteret e
studiuara tek popullata e lajthisé Visoké, shfagen dhe vlerésohen né nivele té ndryshme. Nga krahasimi i vlerave té
parametrave biometriké (Pesha, gjatésia, gjerésia) pér frutin dhe farén paragiten diferenca lidhur me praniné ose jo
té lévozhgés sé lajthisé (Corylus avellana L.) pér zonén e studiuar. Aktualisht né kuadrin e pérpjekjeve pér té
ndértuar njé model ekonomik pér vendin toné, Qeveria e Republikés sé Shqipérisé e ka pércaktuar kété bimg,
bashké me arroré té tjeré, si prioritet kombétar.

Fjalé kyce: Llajthi, dru frutor, specie autoktone, karaktere fenologjike, parametra biometriké

SUMMARY

Corylus avellana L. is one of the native hazelnuts to the Europe and Western Asia. Based on the scientific classifying
this plant belongs to the: Kingdom Plant; Order: Fagales; Family: Betulaceae; Genus: Corylus; and Species: C. Avellan
L. Statistical data on the hazelnut cultivation in Albania date from 1926 in Visoka, Mallakastra area. Main interest
from this plant is related to the fruit, which has high nutritional and medicinal interest. Hazelnut studied properties
in Visoka populations are shown and estimated in different levels. From the biometric parameters values
comparison (weight, height, width) for the fruit and the seed are shown differences related to the hazelnut (Corylus
avellana L.) follicle presence for the study area. Actually, in the frame of the efforts for the construction of the
economic model in our country, Albanian Republic Government has proclaimed this plant and other hazelnut
species as national priority.

Key words: Hazelnut, fruit plant, native species, phenologic properties, biometric parameters.

Hyrje

Frutikultura éshté shkenca bujgésore, e cila
studion kultivimin dhe mbaréshtimin e druréve
frutoré. Té parét gé filluan té kultivojné druré
frutoré ishin popujt e Lashté té Lindjes. Mé voné
kultivimin e druréve frutoré e ndeshim edhe te
grekét dhe romakét, té cilét kané realizuar
pérshkrime agronomike mé té avancuara.
Teofrasti (374-280) p.e.s. pohonte se prodhimi
mé i miré merret nga druré té kultivuar. Lajthia

éshté sjellé nga Azia e Vogél né Greqi dhe prej
andej né Itali. Mé voné romakét e pérhapén né té
gjithé Evropén. Shgipéria paraget njé shtrirje
gjeografike té larmishme, kushte klimateriko-
tokésore té favorshme, té cilét mundésojné
rritien e njé mori drurésh frutoré, si agrume,
ullinj, mollé, kumbulla, arra, géshtenja, lajthi,
kajsi, pjeshkg, etj. Drurét frutoré jané té shumté
dhe ndryshojné sipas llojit ato ndahen né farorg,
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bérthamoré, arroré, manore (Shqahu V. 2007),
etj.

Lajthia Corylus avellana L. éshté nga pemét
frutore mé té vjetra e kultivuar shumé shekuj
para erés soné. Vendi yné konsiderohet si njé
vend me kushtet klimatike mjaft té favorshme
pér rritje dhe prodhim. Lajthia, Corylus avellana
L. kushtet klimatike i plotéson né gjerésiné
gjeografike jugore 39°, dhe veriore 43°. (Rama P.
et al. 2011). Lajthia éshté bimé e zonés
Kontinentale dhe mund té kultivohet deri né
lartésiné 1600 m né zonat jugore dhe 400-600 m
né zonat veriore. Né vendin toné kjo bimg, éshté
pak e pérhapur, megjithése kushtet agro-
klimatike variojné nga 250-1600 m lartési.
Sipérfaqgja e kultivuar, rreth 85 ha, éshté né nivel
minimal, ndérsa né gjendje té egér éshté e
shpérndaré né té gjithé Shqipériné né formeé
shkurresh, té cilat nése i nénshtrohen kujdesit
ndaj shérbimeve mund té japin rendiment té
kénagshém. Kohét e fundit, si rezultat i futjes sé
kultivaréve te huaj, shumé fermeré kané filluar
kultivimin e saj. Nga statistikat e viteve 2010 —
2011 (MBUK) jané importuar 430 rrénjé lajthi,
dukuri qé vérteton réndésiné e kétij arrori né
vendin toné lidhur jo vetém mé bujgésiné por
edhe me vlerat biokimike gé mbart kjo bimé.
Aspekte biokimike té Corylus avellana L.

Né boté vlerésohet se rreth 10% e frutave
pérdoren pér konsum si fruta té thata. Rreth 90%
e frutave pérdoren nga industria e cokollatave,
émbélsirave, akulloreve etj. Né aspektin
nutricional fruti i lajthisé pérmban trigliceride me
pérgindje té konsiderueshme té acideve té
pangopur (n-3), proteina dhe karbohidrate.
Lajthia ka pérmbajtje té konsiderueshme té
vitaminave A, E, B;, B, B¢, By, C, PP, etj. (Voci F.
2007), (Rama P. et al. 2011). Fruti i lajthisé mund
té ruhet pér njé kohé té gjaté né ené plastike, gé
nuk thithin lagéshti dhe né ambjente té pastra
pér té eliminuar absorbimin e erérave té
padéshiruara. Né temperaturén 21°C ato mund té
ruhen deri né 14 muaj. Né temperaturén 2.8-
3.9°C dhe lagéshti ajrore 60-65%, ato ruhen deri
né 4 vjet.

Qéllimi i kétij studimi éshté pércaktimi i gjendjes
sé lajthisé (Corylus avellana L.) né Shqipéri,

pérhapja dhe piketimi i zonave, té cilat mund té
rehabilitohen sipas formave té kultivimit. Pér
kété arsye zona e studimit pér kété punim éshté
pérzgjedhur rajoni i Visokés (Mallakastér; Fier).
Né vendin toné nuk ekziston njé pérvojé e
konfirmuar pér kultivimin e lajthisé pérsa i pérket
ndikimit té treguesve klimatiké (temperature,
lartésia mbi nivelin e detit, ndrigcimi diellor dhe
lagéshtia ajror), né treguesit biokimik té lajthisé.

Metoda dhe Materiale

Paraprakisht lidhur me kété punim &shté
shfrytézuar bibliografia e nevojshme, é&shté
strukturuar plani kalendar i disa ekspeditave pér
studimin e treguesve metodiké gjaté ciklit
vegjetativ té biméve. Studimi bibliografik shérben
pér t'u orientuar né pércaktimin e vatrave
studimore mé tipike qé duhet té eksploroheshin.
Gjithashtu éshté kryer njohja e gjendjes aktuale,
pérhapjes gjeografike, piketimi i parcelave té
lajthisé si dhe shqyrtimi i treguesve klimatiko —
tokésoré, analizave biokimike té lajthisé, té
disponuara nga studime té autoréve té huaj
(Erdogan, V. & Mehlenbacher, S. A., (2002);
Govaerts, R. & Frodin, D.G. (1998); Poor, J.M. &
Brewster, N.P. (1994); etj).

Metodologjia e studimit

Ky punim éshté bazuar mbi studimin e treguesve
mé té réndésishém fenologjiké, biologjiké e
panalogjiké té formave mé té mira té pércaktuara
né zonén e Visokés (Tabela 1). Parcela né studim
éshté monitoruar njé heré né 10 dité duke
zbatuar metodikén e miratuar pér kété géllim.
Metoda e analizave dhe interpretimi shkencor
éshté realizuar nga eksperté té fushés dhe
laboratori i tokave dhe Qendra Sizmologjike né
Shqipéri. Té dhénat e grumbulluara nga c¢do
monitorim periodik jané pasqyruar né version
elektronik. Periudha e studimit pérfshin harkun
kohor prej 2 vitesh té njépasnéshme (2010 -
2011). Konkretisht, jané vrojtuar, matur dhe
vlerésuar 4 karaktere pér gjendjen e
pérgjithshme té bimés. 8 karaktere té gjethes sé
rritur. 3 karaktere pér treguesit me karakter
gjenerativ 8 karaktere té kokrrés dhe 6 karaktere
pér thelbin (Tabela 1). Fillimisht u bé studimi i
karaktereve mbi njé mostér té pérbéré nga 40
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bimé tipike, té cilat jané etiketuar dhe jané
shénuar numrat pérkatés. Mbas vrojtimeve té
para, shumica e biméve u pérjashtuan si pasojé e
shfagjes sé simptomave té bakteriozés,
atraknozés apo kishin fruta me peshé mé té vogél
se 2 gramé (< 2g). Késhtu bimét e vlefshme pér
studim arritén né 15 bimé té cilat u etiketuan pér
vijimésiné e punimit. Treguesit e maré né studim
i referohen té dhénave pér gjendjen e
pérgjithshme té bimés, treguesve me karakter
vegjetativ, t& dhénave pér treguesit me karakter
gjenerativ, té dhénave pér lulen, frutin, thelbin,
analizave kimike té frutit, kalimit té fenofazave,
pjekjes, vjeljes, etj. Té dhénat pér gjendjen e
pérgjithshme té bimés jané pérftuar si rrjedhojé e
intervistave té realizuara me individé lokalé nga
zona e studimit. Fugia e bimés u pércaktua né
bazé té matjeve té kryera mbi 5 degéza
njévjecare, né katér pozicione té ndryshme té
kurorés. Pérmasa e trungut u mat nga gafa e
rrénjés deri né degézim. Pér matjen e sipérfages
sé projeksionit té kurorés dhe volumit u pérdor
formula e méposhtme ku (H) pérfagéson
N
lartésiné dhe (L) gjerésing: 55,57 = [f:l = H )
 vor = (%22
kryesore, u pércaktua sipas kéndit qé degét
formojné midis tyre. Pér treguesin e gjethes u bé
numérimi i gjethézave né njé mostér prej 10
gjethesh, né fund té muajit gershor. Mostrat u
morén nga pjesa e mesit e lastaréve njévjecaré,
né katér drejtimet e horizontit dhe u matén
pérmasat e tyre. Sipérfagja e gjethes u pérllogarit
sipas formulés ku: a - gjerésia e gjethézave né cm;
b - qgjatésia né cm:

J * H  (N). Pozicioni i degéve

-

ayt by o
Sgjeths = [EJ + [E) * Nr. gjethezave

Tipi i frutifikimit u vézhgua né katér degézat me
moshé njé vjecare té etiketuara né katér
drejtimet e horizontit. U vrojtua gjithashtu tipi i
frutifikimit dhe u numéruan lulet pér luléri. Rrezja
e thelbit u pércaktua si mé poshté:
.. ... [(Peshaethelbit
Rrezja e thelbit = [-\—Pes.’m o Frutit
Pérvecg llogarive té€ mésipérme éshté pérdorur
paralelisht edhe vrojtimi vizual pér shumé nga

treguesit.

)xmo

Rezultate dhe diskutime

Duke zbatuar metodikén e mésipérme jané
pérftuar rezultatet e té gjithé treguesve té marré
né studim té cilét pasgyrohen né tabelén e
méposhtme (Tabela 1).

Né 15 bimét e etiketuara pér studim u monitorua
shfagja e treguesve té mésipérm dhe rezultuan
diferenca né shfagjen e tyre pér bimé té
ndryshme. Monitorimi éshté kryer ¢do 10 dité né
pérputhje me metodikén e mésipérme. Shfagja e
treguesve (karaktereve) pér ¢do bimé pasqyrohet
né ményré té pérmbledhur né tabelén 2.

Nga numérimet periodike té luleve té lidhura
(frutifikimi) pér ¢do bimé té etiketuar jané
pérftuar diferenca né numrin e luleve té celura
pér luléri, frutave té lidhura, frutave té mbetura
pas rrézimit dhe frutave né kohén e vjeljes. Vlerat
mesatare té kétyre parametrave jané paraqitur
né grafikun e méposhtém (Grafik: 1).

O hildeva

|

100

1]
Lulata calura Frutatalidra  Frutite  Frutata alura
thbetura

Grafik:1. Paragitja e vlerave mesatare e luleve té
lidhura né bimét e etiketuara.

Késhtu nga grafiku rezulton se 33 lule nuk kané
arritur frutifikimin (lidhjen). Nga frutat e lidhur
jané rrézuar 14 frute dhe nuk éshté arritur vjelja
pér 9 fruta té mbetur.

Né pérgjithési pér bimét e mara né studim vihet
re njé lidhje e frutave mesatarisht prej 74.6%.
Ndérkohé qé frutat e mbetura pérbéjné
mesatarisht 85.6% té frutave té lidhura, ndérsa
frutat e vjela pérbéjné 89.2% té frutave té
mbetur pa rrézuar.
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TREGUESI | VROJTUAR

MATIJE EKSPERIMENTALE

VLERSIMI

Fugia e bimés

Matje né 5 degéza nje vjegare

E dobét < 11 cm; mesatare 12-20cm; e
fugishme mbi 21 cm

Pérmasat e trungut

Lartésia e trungut nga gafa —
degézim i paré

Varion nga 11 - 26 cm

Sipérfaqgja e kurorés

Dimensioni lartési/gjerési

U pérllogarit me formulén | dhe Il

Periudha e vegjetacionit

Periudha e vegjetacionit

Zgjate 180-250 dite

Pozicioni i degéve

Kéndet e formuara

Vertikal 50-80°; i shtriré > 90°; | pérkulur
>100°

Struktura e sythave

Mbi 5 degéza njé vjegare

Sythe vegjetative; sythe frutore te
perbere; sythe frutore te thjeshte

Gjethet

Té rénshme, té kémbyera, te
rrumbullakta, trajté zemre

Gjatési & gjerési 7-12x5-10cm

Sipérfaqgja e gjethes

Sipas Formulés (1lI)

Gjethe e vogél deri 160cm’; e mesme
161/220 cmz; e madhe mbi 221 cm’

Té dhéna mbi lulen

Mbi degét e frutifikuara

U numéruan lulet pér luléri

Lulézimi i luleve
mashkullore

Koha e lulézimit

| hershém para 20 janarit, i mesém 21
janar-5 shkurt, i vonét pas 6 shkurtit

Lulézimi i luleve femérore

Koha e lulézimit

E hershme para 30 janarit, e mesme 1-15
shkurt, e vonét mbas 16 shkurtit

Tipi i frutifikimit

Sythat mbi té cilét u realizua
frutifikimi

Frutifkimi i majés; frutifikim i
ndérmjetém; frutifikim anésor

Té dhéna pér frutin

Mbi njé mostér prej 50 kokrrash pér bimé te marra ne né ményré rastesore

mbas pjekjes fiziologjike

Forma e frutit

Nga projeksioni
gjatésor/perpendikular

E rrumbullakét - e stérzgjatur - e shtypur

Raporti diametér/gjatési
fruti

Matjet me kalibér duke vendosur ate ne te dy faget e frutit per rastin e

pare e ne te dy skajet per te dytin

Tekstura e frutit

Vrojtimi me sy

E Iémuar - e [émuar e vijézuar

Ngjyra e guaskés

Vrojtimi me sy

Fillimisht e gjelbér; pastaj kafe; kafe e
errét

Fortésia e guaskés

Vrojtime vizuale gjaté carjes sé
frutit

Fortési mesatare; e forté

Trashésia e guaskés

Matje me ané té kalibrit

Pesha e frutit

Peshimi i mostrés prej 50
kok/frut

Frut < 2 g; frut mesatar 2-2.5 g; frut >
2.6g

Té dhéna pér thelbin

Vrojtimi me sy

| mbuluar me nje cipe ngjyre kafje,thelbi
ngjyre e bardhe

Pesha e thelbit

Peshimi i 50 thelpinjve té njé
bime

Pesha e thelbinjeve varion nga 1.2-2.4 g

Rrezja e thelbit

Sipas formulés (IV)

E ulet < 30%; mesatare 31-49%; E larté >
50%

Mbushja e guaskés

Vrojtimi me sy

Me boshllék; mesatare; e mbushur

Plotshméria e thelbit

Vrojtimi me sy

Mesatare; i ploté

Lehtésia e nxjerrjes

Veprohet duke nxjerré thelbin

Me shumé lehtési
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thelbit

nga guaska

Ngjyra e thelbit

Vrojtimi me sy

E bardhé; krem

Rrézimi i frutave

Vrojtimi né kéto momente

Lule té ¢elura (1000); fruta té lidhura
(930); fruta té mbetura né maj (810),
dhe fruta té vjelur né Shtator (660)

Pjekja e frutit

Pércaktua ne momentin ku
50% e frutave ishin pjekur

Té hershém - 30 korrik ; t&é mesém deri

20 gusht, té vonté mbas 10 shtatorit

Table 1: Pérmbledhje e rezultateve té studimit sipas treguesve pérkatés

BIME

KARAKTERET 1

14

15

Treguesit per gjendjen e bimés

Fuqgia e bimés

1. E dobét <11cm

2. Mesatare 12 -
20 X

3. E fugishme >20
cm

Pozicioni i degéve kryesore

1. Drejtim vertikal, kéndi 50-80°

2. E shtrire kéndi 90°

3. E pérkulur kénd > 100°

Forma e kurorés

1. Kupore

2. Glopoze

Treguesit pér gjethen

Formae
gjethézave

1. Vezake X

2. Forme
zemere

Periudha e lulézimit

1. I hershem

2.1 mesém X

3. | vonét

Dihogamia

1. Protandri X

2. Protogini

3.
Homogami

Numri i luleve né lulezim

1. Nje lule

2. Dy lule X
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3. Tre lule

Tendeca e frutifikimit

1. Mi sythat
e majés

2.1
ndérmjetém

3. Anésor

Karakteri per frutin

1.E
rrumbullaket | x

2.E
stérzgjatur

3. E shtypur

1. Diametri
mm

12

11

14

18

10 | 11

13 12

11 12

10 10

12

14

11

2. Gjatésia
mm

15

14

21

19

13 15

17 18

16 17

16 15

16

18

13

Karakteri pér guaskén

1. E lémuar

2. E lémuar
e vijézuar X

Ngjyra e guaskés

1. Fillim i
gjelbér

2. Kafe

3. Kafe e
errét

X

Tabela: 2. Shfagja e treguesve pér cdo bimé té etiketuar

Pérveg té dhénave té pérftuara nga matjet e mésipérme jané pércaktuar edhe parametrat biometriké
pér frutin dhe thelbin (fara) e lajthisé pér 9 nga bimét e etiketuara. Nga kéto matje jané fituar rezultatet

e méposhtme (Tabela: 3).

Karakteri Pesha e Peshae | Gjatésia | Gjerésia | Gjatésia | Gjerésia
Nr i biméve frutit thelbit e frutit e frutit | ethelpit | e thelpit
1 1.7 1.1 1.8 1.9 1.5 1.2
2 - - - - - -
3 2.5 1.4 2.6 1.7 2.1 1.4
4 2.4 1.2 2.1 2.1 1.9 1.8
5 - - - - - -
6 - - - - - -
7 2.3 1.1 2.1 1.5 1.9 1.3
8 - - - - - -
9 2 1 2 1.4 1.6 1.1
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10 1.9 1.1 1.8 15 1.1 1.2
11 - - - - - -
12 1.6 1.1 2 1.4 1.3 1
13 - - - - - -
14 1.2 0.9 1.8 1.4 1.2 1.1
15 1.8 1.1 2 15 1.3 1.4

Tabela: 3. Paraqgitje e vlerave té parametrave biometriké té frutit dhe farés

Peshacfrutitdhe 3 1
thelbit ne gr.
2 11—
1 4
e frutit
0
1 4 9 12 15
) ) B Peshae
Bimet e perzgjedhura
thelbit

Grafik: 2. Diferenca e vlerave té peshés sé frutit
dhe thelbit né 9 bimét e pérzgjedhura pér
peshim.

Nga grafiku vihen re luhatje né peshé ndérmjet
frutit dhe thelbit, si pasojé e |évozhgés né frut.
Kéto diferenca vihen re edhe né parametrat e
tjeré biometriké si gjerésia, gjatésia dhe rrezja e
frutit dhe thelbit (Tabela: 3; Tabela 1).

Pérfundime

Karakteret té studiuara tek popullata e lajthisé
Visoké, shfagen dhe vlerésohen né nivele té
ndryshme (Tab:2). Pérsa i pérket karakterit forma
e gjethes sé rritur, tek 67%, e individéve té
popullatés, gjethja ka formé té rrumbullakét,
ndérsa 33%, e individéve ka formé kuneiforme.
Sa i pérket karakterit seksi i lules, rreth 33 % e
biméve, kané lule hermafrodite, vetépllenohen,
47% e biméve kané lule funksionale femérore, té
cilat né té shumtén e rasteve krijojné shumé pak
kokrra, ndérsa 20% e biméve kané Ilule
mashkullore e nuk formojné kokrra. Fruti ka
formé té stérgjatur si pyk, me ngjyré kafe té
celur. Thelbi me peshé 1.2 g e rreze 57%, me
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ngjyré kafe, i ploté me mbushje té miré té
guaskeés (Tab: 1&2).

Né pérgjithési pér bimét e mara né studim vihet
re njé lidhje e frutave mesatarisht prej 74.6%.
Ndérkoné ¢gé frutat e mbetura pérbéjné
mesatarisht 85.6% té frutave té lidhura, ndérsa
frutat e vjela pérbéjné 89.2% té frutave té
mbetur pa rrézuar.

Nga krahasimi i vlerave té parametrave
biometriké (Pesha, gjatésia, gjerésia) pér frutin
dhe farén paragiten diferenca lidhur me praniné
ose jo té lévozhgés sé lajthisé (Corylus avellané
L.) pér zonén e studiuar.
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